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D ECRETO N°0387 DE 20 DE JANEIRO DE 2021 — PMS.

DISPOE SOBRE AS MEDIDAS DE
ISOLAMENTO A SEREM APLICADAS,
DEFINE MEDIDAS RESTRITIVAS,
SANITARIAS E DE PREVENCAO PARA
EVITAR A PROLIFERACAO DO CONTAGIO
PELO NOVO CORONAVIRUS (SARS-COV-
2), NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
SANTANA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE SANTANA, no uso das atribuicdes que lhe
confere o inciso VI, do artigo 48 da Lei Orgéanica do Municipio de Santana, e;

CONSIDERANDO o disposto no art. 3°, | e ll, da Lei Federal n® 13.979, de 6
de fevereiro de 2020, sobre a competéncia clas autoridades para determinar medidas de
quarentena e isolamento; .

CONSIDERANDO a necessidade de penalidade ao transitar em locais e
horérios ndo permitidos pela regulamentagdo estabelecida péla a autoridade
competente, conforme dispde o inciso |, do Art. 187 do Cdédigo de Transito Brasileiro;

CONSIDERANDO a necessidade de se evitar a infringéncia de determinacéo
do Poder Publico, destinada a impedir introdugdo ou propagacio de doenca contagiosa,
conforme dispde o Art. 268 do Codigo Penal Brasileiro:

CONSIDERANDO o que dispde o Decreto Municipal n®. 349, de 15 de
marco de 2020, alterado pelo Decreto Municipal n° 059/2021, de 04 de janeiro de
2021, que Declara Estado de Emergéncia e de Alerta epidemiolégico no Municipio de
Santana em decorréncia da pandemia causada pelo Novo Coronavirus (COV ID-19):

CONSIDERANDO o que dispde 6 Decreto Municipal n°. 002, de 01 de
janeiro de 2021, que Declara Estado de CEiEfﬂidEde Publica no ambito do Municipio de
Santana;

CONSIDERANDO que os dados em todo o mundo relativos ao avango da
doenca comprovam que o isolamento social constitui alternativa mais adequada a ser
adotada neste momento pelos governantes como politica responsavel de enfrentamento
da COVID-19, dado seu impacto direto e significativo na curva de crescimento da
pandemia, o que permite organizar melhor o sistema de saude e, assim, poder salvar

mais vidas; Aj@%/’
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CONSIDERANDO a absoluta necessidade de adocdo de medidas
preventivas a fim de minimizar os efeitos da pandemia do novo coronavirus (COVID-
18), com vistas a proteger de forma adequada a saude e a. vida da populacdo do
Municipio de Santana;

CONSIDERANDO todos os esforcos administrativos do Estado e do
Municipio para a expanséo dos leitos de UTI e leitos clinicos para a COVID-19, para as -
aquisicbes e recebimento de ventiladores mecanicos, bem como a de equipamentos de
protegdo individual;

CONSIDERANDO que sdo indispensaveis o envolvimento e a
conscientizagdo da populagdo e o cumprimento de regras sanitarias definidas pela
autoridades competentes para reabertura e funcionamento das atividades econdmicas,
visando preservar os processos de obtengdo de produtos, bens elou servigos,
imprescindiveis a preservacdo da cadeia produtiva. da sustentabilidade, da geragéo e a
manutencdo dos empregos. com vistas a retomada das atividades econdrnicas de
Santana;

CD.NS‘IDERANDD a analise Epidemiolégica da COVID-18 do Municipio de
Santana-AP, expedido pela Superintendéneia de Vigilancia em Saude - SVS;

CONSIDERANDO a Recomendacdo n® 007/2020 - PJMAHU/STN, da
Promotoria de Justica de Defesa do Meio Ambiente, da Ordem Urbanistica e Patriménio
Cultural do Ministério Publica do Estado do Amapa;

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n° 0154 de 19 de janeiro de 2021,
dispde que dispoe sobre novas novas restricbes de aglomeragdes de pessoas de forma
mais rigida temporiamente, com a finalidade de reduzir os riscos de transmissdo do
novo Coronavirus (COVID-19) e da outras providéncias.

DECRETA:

CAPITULO | -
DISPOSICOES PRELIMINARES

Secao l
Objeto e ambito de aplicacdo

Art. 1° FICAM ESTABELECIDAS, no municipio de Santana, as medidas de
isolamento a serem aplicadas, define medidas restritivas, sanitarias e de prevencéo
para evitar a proliferagdo do contagio pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) e da outras
providéncias, a contar de 21 de janeiro de 2021, até a data de 27 de janeiro de 2021,
com vista a atender as determinagdes previstas no presente decreto e seus anexos.
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Paragrafo unico. Ampliagbes ou restrigdes para funcionamento dos
estabelecimentos poder&o ser realizadas a qualquer momento, dependendo da evolugéo
da curva epidemiologica anunciada pelas autoridades competentes, bem como
recomendacdes do Comité Municipal de Enfrentamento e Resposta Rapida ao
Coronavirus (SARS-COV-2), no ambito do municipio de Santana, efou novas
recomendacgdes do Governo do Estado do Amapa e/ou do Governo Federal.

Art. 2° Para fins do disposto no paragrafo Gnico do art. 1° deste Decreto, as
condigcbes epidemiolégicas e estruturais no Municipio serdo aferidas com base na
estrutura hospitalar do sistema de salde, acompanhamento da curva epidemiolégica da
COVID-19, capacidade de resposta do sistema de salude, capacidade para testagem e
monitoramento da transmiss3o, e adesdo aos protocolos de salde e higiene.

Art. 3° Os estabelecimentos obedecerdo ao horario e forma de funcionamento
determinado de acordo com a atividade comercial, conforme anexos |, II, lll, IV e V do
presente Decreto.

Art. 4° Ficam mantidas as praticas de distanciamento social recomendadas
como forma de evitar a transmissdo comunitaria do SARS-COV-2, visando manter o
achatamento da curva de proliferagéo do virus no municipio de Santana.

Art. 5° Enquanto perdurar os efeitos do presente Decreto, fica determinado o
uso obrigatorio de mascaras de protecdo facial, com protecéo da boca-e nariz:

| - Nos espacos de acesso aberto ao publico, incluidos os bens de uso comum
da populacgao;

Il - No interior de estabelecimentos que executem atividades essenciais, aos
quais aludem os Decretos Municipais em vigor por consumidores, fornecedores, clientes,
empregados e colaboradores.

§ 1°. O descumprimento do disposto neste artigo suje'rta?é o infrator conforme o
caso, as penas previstas na Lei Municipal n® 1.333, de 14 de agosto de 2020, sendo:

| - as pessoas fisicas:

a) Adverténcia,

b) multa de R$ 100 ,00 (cem reais) na primeira autuacdo;

c) multa de R$ 200.00 -(duzentos reais), em caso de reincidéncia, podendo
multiplicar ate 5 (cinco) vezes em caso de descumprimento reiterado.

§ 2° Os recursos provenientes do exercicio do poder de policia sanitaria, tendo
como fato gerador a agéo de fiscalizag@o e vigilancia sanitaria, de que tratam os incisos |
e ll, do § 1° deste artigo, serdo integralmente destinados as entidades privadas sem fins
lucrativos, nos termos dos artigos 16 e 17 da Lei Federal n® 4.320/64, da Lei de Diretrizes
Orgamentarias do Municipio de Santana e outras normas vigentes sobre o assunto.
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§ 3° O uso de mascaras de protegdo facial constitui condico de ingresso e
frequéncia eventual ou permanente, nos recintos a que aludem os incisos | e Il deste
artigo.

§ 4° A obrigagdo prevista no caput deste artigo sera dispensada no caso de
pessoas com ftranstorno do especiro autista, pessoas com deficiéncia intelectual,
transtornos psicossociais ou com quaisquer outras deficiéncias que as impegam de fazer
0 uso adequado de mascara de protecao facial, conforme declaragdo médica

Art. 6°. Fica limitada a entrada de, no méximo, 01 (uma) pessoa da mesma
familia nos estabelecimentos autorizados a funcionar por este Decreto, salvo em caso de
acompanhante em consulta ou tratamento medico.

Secgao Il
Das Definicoes

Art. 7° Para os fins deste decreto, considera-se;

| - Atendimento delivery - servigo de entrega em domicilio;

Il -Atendimento drive thru - atendimento, pagamento e aquisi¢do de produto ou
servigco realizado com o cliente no seu veiculo;

Il - Atendimento expresso - retirada de produtos adquirides previamente, por
meio eletrnico ou telefone, com hora marcada, sendo proibida a entrada de clientes no
interior dos estabelecimentos;

IV - Atendimento por agendamento - atendimento presencial e individual do
consumidor, exclusivamente com prévia determinagdo de horario;

V - Atendimento presencial - atendimento aberto ao publico.

CAPITULO I
DPAS MEDIDAS GERAIS
Secao |
Dos cuidados com os funcionarios

Art. 8° Todos os funcionarios deverdo utilizar, preferencialmente,
roupas/uniformes exclusivos dentro dos estabelecimentos, sendo obrigatério o uso de
mascaras que evitem a propagagdo de agentes contaminantes por meio de
microgoticulas de saliva e liquidos corporais, para evitar ou minimizar o processo de
transmissao de doencas.

Art. 9° Os estabelecimentos deverdo dispensar, por no minimo 14 (quatorze)
dias, o comparecimento ao seu local de trabalho os funcionarios que apresentarem
sintomas da doencga infecciosa viral respiratéria causada pela SARS-COV-2, tais como
tosse seca, febre (acima de 37,8°), insuficiéncia renal, dificuldade respiratoria aguda,
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dores no corpo, congestionamento nasal efou 'inﬂamar;én na garganta e os testados
positives para SARS-COV-2.

Art. 10. O estabelecimento comercial podera colocar o funcionario com mais de
60 (sessenta) anos, ou pertencente ao grupo de risco, no sistema de home office. Se isso
nao for possivel, 0 empregado podera ser orientado a ficar em casa, d|5pensandc: 0 de
suas fungdes laborais, neste periodo de pandemia.

Art. 11. Os estabelecimentos deveréo adotar todas as medidas necessarias de
seguranca e tambéem fornecer o equipamento de protecdo individual (EPI) para seus
funcionarios.

Secaol ll
Dos estabelecimentos

Art. 12. Sao medidas de observancia obrigatdria para prevencdo ao contagio e
- contengado da propagagdo de infecgéo viral relativa ao Coronavirus (SARS-COV-2), e,
necessarias para que os estabelecimentos permanegam em funcionamento:

| - Efetuar o controle de publicore clientes, organizagéo de filas gerenciadas
pelos responsaveis do estabelecimento, inclusive na parte externa do local com marcagad
indicativa no chéo, para atendimento de distanciamento minimo de 1,5 m (um metro e
meio) as pessoas nas filas;

Il - Garantir que os ambientes estejam ventilados e, caso possuam janelas que
facilitem a circulagéo de ar;

lIl - Disponibilizar pias ou lavatorios para lavagem das méaos, nas entradas dos
estabelecimentos de grande circulagéo, e prover sabdo e toalhas de papel descartaveis;

IV - Manter, preferencialmente, o sistema de trabalho remoto ou domiciliar
(home office) para as atividades administrativas; .

V - Prover dispensadores com preparagbes alcodlicas (gel ou liquida com
concentragcado de 70%) nas entradas dos estabelecimentos para usoc dos clientes na
higienizagdo e de forma intercalada em diferentes areas, sempre recomendando a
necessidade de utilizacgao;

VI - Ampliar a frequéncia de limpeza de piso, corrimao, balc&es maganetas,
superficies e banheiros com alcool 70% ou solugdo de &gua sanitaria, bem como
disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou outro meio que evite contato
manual para sua abertura; .

VIl - Higienizar com alcool a 70% ou hipoclorito de sodio a 2% todos os
equipamentos utilizados na prestagédo de servigos, antes e apos cada utilizagéo;

VIl - Realizar higienizacdo de superficies de equipamentos de uso
compartilhado (carrinhos de compras, cestas e similares) por cada cliente, sendo que, na
impossibilidade da higienizagdo com alcool 70%-utilizar hipoclorito a 2% de concentragéo;

IX - As maguinas de cartdo de credito e telefones de uso comum devem estar
envoltas em papel filme e deverdo ser higienizados apds a utilizagdo de cada usuario;

X - Evitar assentos, cadeiras com encosto e superficies que possam ser

transmissoras de virus e bactérias;
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Xl - Os estabelecimentos utilizardo obrigatoriamente termémetro capaz de
fazer a-leitura instantanea por aproximagéo, sem contato fisico, na portaria de entrada de
estabelecimentos, com grande circulagéo de pessoas, impedindo-o acesso de todo aquele
que apresentar temperatura maior que 37,8°C;

~ Xl - Instalagdo de tapete sanitizante pedilivio efou toalha umidificadas nas
entradas dos estabelecimentos de grande circulagdo com solugéo de hipoclorito de sédio
a 2% ou outra solug@o para higienizagéo e desinfecgao de calgados;

Xl - Afixar, na entrada do estabelecimento, placa informando a capacadada
maxima de lotagdo, conforme o nimero de metros quadrados Uteis, tendo por base 1 (um)
cliente a cada 4 (quatro) metros quadrados Uteis, sempre respeitando a distancia minima
de 1,5 m (um metro e meio) entre pessoas, considerando clientes e funcionarios;

XIV - As farméacias, drogarias e similares utilizardo termdmetro capaz de fazer a
leitura instantanea por aproximagéo, sem contato fisico, na entrada do estabelecimento,
orientando a todo aquele que apresentar temperatura maior que 37,8°C a buscar
atendimento em um servigo de salde para investigacdo diagnéstica.

Art. 13. Os estabelecimentos que adotam a forma de pagamento crediario
deverdo disponibilizar, preferencialmente, formas tecnoldgicas de recebimento efou
medidas de recebimento por boleto bancario efou formas virtuais.

L1

Secéao Il
Da Fiscalizagao

Art. 14. O cumprimento do presente Decreto sera fiscalizado constantemente
pelos servidores da Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Desenvolvimento Urbano e
Habitagdo, Secretaria Municipal de Fazenda, Secretaria Municipal de Salde
(Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria do Municipio de Santana), Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Econdrnico e Economia solidaria, Defesa Civii Municipal,
Superintendéncia e Vigildncia e Salude do Estado do Amapéa - SVS, Superintendéncia de
Transporte e Transito de Santana Proconmunicipal e estadual e Forgas de seguranga do
Estado do Amapa.

Art. 15. A Federagcdo de Comeércio de Bens, Servigos e Turismo do Amapa
(FECOMERCIQ), Associacdo Comercial € Industrial do Amapa (ACIA), Federagdo da
Industria do estado do Amapa (FIEAP), Federagdo dos Transportes do estado do Amapa
(FETRAP), Federacéo de Entidades de Micro Empresas e Empresas de Pequeno Porte
do estado do Amapa (FEMICRO) e ac Sindicato das Empresas de Transporte de
Passageiros do Amapa (SETAP), devendo as entidades acima aludidas disporem de pelo
menos 01 (uma) equipe, com veiculo, para realizagdo de medidas de educacdo e
conscientizagao de seus sindicatos filiados acerca dos termos deste decreto, bem como
acdes de monitoramento quanto a adogéo das medidas nos estabelecimentos comerciais,

prestadores de semt;:as e similares.



: o
b
2 ]
PREFEITURA

SANTANA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTANA
GABINETE DO PREFEITO

Art. 16. Caber4d a Associagdo de Proprietarios de Academias do Amapa —
ACAD/AP, Federacdo de Jiu Jitsu do Estado do Amapa {FEJJA) e ao Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF 18 PAJAP):

| — Divulgar este protocolo e suas regras, para todos os estabelecimentos dos
segmentos, através de notificagdo; _

Il - Fiscalizar o cumprimento das medidas sanitarias e de operacéo definidas
neste protocolo;

Il - Elaborar e apresentar para a Secretaria de Meio Ambiente,
Desenvolvimento Sustentavel e Postura Urbana, relatério semanal de atividades, com o
nome dos estabelecimentos visitados e agdes desenvolvidas.

Secdo IV
Das Multas a Serem Aplicadas as Pessoas Juridicas por Descumprimento do
Decreto

Art. 17. Ficam os drgéos e entidades componentes da Seguran¢a Publica, bem
como aqueles responsaveis pela fiscalizagio dos servigos publicos, inclusive municipais,
autorizados a aplicar sangbes previstas: em lei relativas ao descumprimento de
determinagbes do orgdo licenciador, autorizador efou concedente, independente da
responsabilidade civil e criminal, tais como, de maneira progressiva:

| - Adverténcia;

Il - Multa diaria de até R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais) para pessoas
juridicas, a ser duplicada a cada reincidéncia;

Il - Multa diaria de até R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) para ME e EPP’s, a
ser duplicada a cada reincidéncia;

IV - Embargo efou interdicdo de estabelecimento.

§1° Os agentes de seguranga devem auxiliar & correta compreensdo das
normas deste Decreto, inclusive orientando-o, se for o caso.

§2° Todas as autoridades publicas, especialmente as mencionadas no caput
deste artigo, que tiverem ciéncia do descumprimento das normas deste Decreto deverdo
comunicar a Policia Civil, que adotard as medidas de investigagdo criminal cabiveis e
aplicar as penalidades, inclusive com base em informagdes oriundas de dendncias.

CAPITULO Il
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 18. Fica autorizado o trabalho aos domingos nas atividades do comércio e

industria em geral, cbservado a legislagdo em vigor.
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Art. 19. As pessoas fisicas e juridicas dever3o sujeitar-se ao cumprimento das
medidas previstas neste Decreto, sob pena de multa, mterdl-;au e demais sangdes
administrativas e penais, nos termos previstos em lei.

Art. 20. A inobservancia do que dispde este Decreto Municipal, caracterizara
como atividade prejudicial a saude, a higiene e a seguranca publica, podendo ensejar a
cassagdo da Licenga ou a Autorizagdo do estabelecimento, sem prejuizo das demais
sancgbes civis e criminais previstas na legislagdo em vigor.

Art. 21. As obrigagbes instituidas pelo presente Decreto nédo isentam ou
desobrigam qualquer pessoa ou estabelecimento do cumprimento das anteriormente
instituidas pelos demais atos normativos editados pelo Poder Executivo Municipal em
decorréncia da infecgdo humana do SARS-COV-2, exceto se lhes forem contrarias.

Art. 22. Eventos religiosos em templos de qualquer credo ou religido, devem
cumprir as normas e protocolos constantes neste decreto e demais normativas vigentes a
. respeito das medidas de prevengdo da SARS-COV-2, além de assegurar a ocupagéo
maxima de 4m? (quatro metros quadrados) por pessoa, incluindo os celebrantes,
garantido o afastamento minimo de 1,5 m (um metro e meio), vedado publico superior a
50% (cinquenta por cento) da capacidade.

Art. 23. Fica determinado que os estabelecimentos e atividades abaixo
especificados ficardo suspensos: .

| - Bares e similares;

Il - Boates;

Il - Clubes de lazer e recreacéo, balnearios e casas de eventos;

IV - Empresas de promogéo, organizagao, produgdo e montagem de feiras,
congressos e eventos; .

V - Pargue de diversdes, aluguel e utilizacdo de brinquedos, camas elasticas,
balGes, piscinas de bolinhas e similares em logradouros publicos e privados;

~ Competigies de esportes coletivos e eventos em estadios de futebol,

ginasios, quadras poliesportivas, pragas ef/ou qualquer atiwdade esportiva que provoque
aglomeracao de pessoas.

Art. 24. Os estabelecimentos e atividades autorizados pelo Decreto Municipal,
além de cumprir as determinagbes previstas nos mesmos, deverdo obedecer as
recomendagdes das autoridades sanitarias, sendo obrigatério ainda o cumprimento dos
procedimentos de seguranga previstos nos anexos I, lll, IV e V deste Decreto, sob pena
de aplicag@o das penalidades previstas na legislagdo em vigor.

Art. 25. Ficam autorizadas o retornc das praticas de estagio em salde nas
instituicbes de ensino e demais locais de pratica, obedecendo o protocolo de seguranga

em saude de cada instituicio.
(%
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Art. 26. Ficam os estabelecimentos do segmento de restaurantes, lanchonetes
e similares, proibidos de funcionar como bares e casas de eventos, assegurando-se 0
distanciamento minimo de 1,5 metros entre as mesas, permanéncia apenas de clientes
sentados, bem como os demais cuidados de prevencao a Covid-19.

Paragrafo primeiro. Fica suspenso o funcionamento de pista de danga.

Paragrafo Segundo. Fica vedada ao estabelecimento a disponibilizagdo de
musica ao vivo ou eletrénica, sendo permitido somente apresentagbes solo tipo violdo e
voz até as 15 hs.

Art. 27. As atividades econdmicas de comércio de bens e servigos nio
abrangidos neste Decreto e 0s casos omissos serdo regulados posteriormente por ato
proprio.

Art. 28. No ambito da Administracéo Publica Direta e Indireta do Municipio de
. Santana, fica estabelecido, preferencialmente, o regime de trabalho home office para
todos os servidores, excetuando-se os lotados na Secretaria Municipal de Salde e
aqueles lotados em érgéos e entidades prestadoras de servicos de natureza continuada e
essencial, principalmente agueles que integram as secretarias que fazem parte da
fiscalizagdo municipal. ' :

Paragrafo unico. Fica sob responsabilidade dos gestores das pastas
regulamentar mediante portaria o funcienamento intermno da sua Secretaria.

Art. 29. O Comité Municipal de Enfrentamento e Resposta Rapida ao
Coronavirus (SARS-COV-2), podera editar normas complementares de cumprimento e
respeitabilidade obrigatoria para todos, ndo podendo haver escusa no seu cumprimento.

Art. 30. Este decreto entra em vigor na data de sua publicagdo, com efeitos a |
contar de 21 de janeiro de 2021, revogando-se as disposicdes em contrario.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.
GABINTE DO PREFEITO DO MUNICIPIO DE SANTANA.
SANTANA-AP, 20 DE JANEIRO DE 2021.
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PREFEITO DO MUNICIPIO DE SANTANA
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ANEXO |

DECRETO N° 0387 DE 20 DE JANEIRO DE 2021-PMS

O HORARIO E MODO DE FUNCIONAMENTO DOS ESTABELECIMENTOS
ECONOMICOS OBEDECERAO A TABELA ABAIXO:

ATIVIDADES SUSPENSAS |
: ey o Dia e horario de
01 Bares e snm!iares SUSFENSO
02 | Boates. SUSFENSD
03 | Clubes de lazer e recreacdo, balnearios e casas de eventos. SUSPEHSD ’
Empresas de promocdo, organizacao, pmdu;an e montagem de [P {
w feiras, congressos e eventos. _ SUS_I?_EESE
Parque de diversdes, aluguel e utilizacdo de brinquedos, camas ;
05 | elasticas, balbes, piscinas de bolinhas & similares em logradouros SUSPENSO
publicos e privados.
Competicdes de esportes coletivos e eventos em estadios de _ ‘
futebol, ginasios, quadras poliesportivas, arenas, pragas efou
0o qualquer atividade esportiva que provogue agiomeracio de SUSPENSO |
pessoas.
o 'ATIVIDADES COM DIAS, HORARIOSE -
m@&mmnmﬁ AU?BM’B{}S
ATIVIDADES INFORMAIS
Modalidadede | Dia e horario de
A Hegenne atendimento funcionamento
I " Segunda a domingo
07 | Ambulantes i. PRESENCIAL de 6:00h as 22-00h
Segunda a domingo
08 | Cameld (empreendedor popular com local fixo). | PRESENCI{IH_ de 8-00h as 22-00h
RESTAURANTES E SIMILARES
Modalidade de Dia e horario de
“fm 3 Segmmnte atendimento funcionamento
Segunda a domingo
s . | PRESENCIAL | 4e7:00h as 22:00h
09 ocerias, !aﬂchpnetes, Qamburgueqas, fast " DELIVERY, |
food e similares; sorveterias e pizzarias. ' DRIVE THRUE 24 h por dia
. EXPRESSO
10 | Restaurantes r - ! Segunda a domingo
: . PRESENCIAL Das 11:00h as 15:00h e
Suspensos eventos, pista de danga e | ) . ,
atividade de bar. | |das18:00h&s22:00n
DELIVERY, 24 h por dia
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EXPRESSO

GENEROS ALIMENTICIOS E BEBIDAS

= S o s B i
11 | Batedeiras de acai. PRESENCIAL %ZQ;E';?‘ . :35“::';.1{%?
12 | Acougues PRESENCIAL | Soinds s o
13 | Feiras fechadas. _ PRESENCIAL izg;ggi mromege
14 | Feiras livres. : PRESENCIAL | Segundaa domingo
ol it PRESENCIAL | o0 O 26 2100n |
16| Aacaditas PREsENcuL | Setunde s domeae |
17 Dlstnbmdc-ras | PRESEHC.I;AE 1 Eéeg;gg: 2332‘:2‘3,?
18 Hcrlrfrutlgran%?fn.:.:s_.; i _ PRESENCIAL | izg:ggﬂ_‘i;dgqa'@;jf B
19 iMinibaxes  PRESENCIAL | ﬁzgs“ggi zgg’z"ggﬁ
B | | PREsENCIAL | G
21 | Revendedora de Agua. PRESENCIAL | '"%29;'5'3?] g:g’z":g"gr?
i _ Revendedora de Gas. PREEENGIAL %zg;ggi g:;;gﬁ? i’
_____ 23 | Supemercados. PRESENCIAL |. SeBnd @ domingo
ATIVIDADES DE ENSINO |
n s T
P | cortitoces i Salados :&Jﬁﬁiﬁf“ " | PRESENCIAL | g o0
25 gﬂ;fﬁi?did:fuél?é‘é‘i&i?éﬁfﬁ.ﬂ:ﬂi PRESENCIAL fﬁ'ﬂ;gf ;?;ggﬁ
(apenas atividades administrativas). B
b e e p— ey
de 8:00h as 19:00h
| idiomas e musica. | . 3

 Qee
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COMERCIO E SEI-EVI‘QUS
o = P
27 Agéncias de viagens, turismo e afins. PRESENCIAL i‘:ﬁ;gﬁ igﬁggﬁf |
28 | Armarinhos, técidos e aviamentos. PRESENCIAL Sdzga"'g%i ::?;ggﬁ |
29 | e o oomorciakzagio deMOVeIS® | pRESENCIAL Shguide & Coniigo J
30 | Atividades agropecuérias. ] | 'P%Eﬂbw_ i iee?;;%i st?;;ﬁi_i
31 | Banca de revistas. PRESENCIAL izgg:g%i ﬁé :?glglﬂgﬁ B
3 [ o, PreseNciL | So 2 demie
33| cqupamenos para ssctoro, pReEsENCIAL | Sedundaqdomingo |
0 Devburscecmene | F.REéE',;;.:L'__' Sequaadonigs |
i 35 _ Empresas de demrarfm B. ??E_Ign PRESENCI AL Séigaugg?\ 2 :fl-'rg“:;'élr? IL
% |Fodetion ojrsrigen. PRESENCIAL | % on & tocen |
57 | Imobires  comsiors. _ PRESENCIAL | Se% o 31500
38 | Informatica, eletranigus e telefonia. FRESEN.m AL Sﬁzg;:g:l}i Z :?$grgﬁ |
39 | Joalherias e afins. PRESENCIAL ﬁzgélggi aé :?;ng?g; |
40 :as?ml-:lgﬁ:f (servigos de acesso a internet SHEBEGAL. | izg;ggi aés d?gg‘g:
42 | Loja de bombons e enfeites. PRESENCIAL | %zﬂé-'ggi 3:?!’9":%9: |
43 | Loja de brinquedos. PRESENCIAL ?é:g;ggi . :?;ngﬁg: |
| 4 4 | _Ih:;{i:;g; ;;r_l;;.;r?eir_ias. cosmeéticos, higiene, PRESENCIAL 3?;33?1 g :?31:;.09'? |
45 | Loja de variedades. PRESENCIAL | izgg:ggi :s d?;ﬂg*g;
46 | Lojas de artigos esportivos e afins. - PRESENCIAL Sdﬂegélggi ES??EE:
47 | Lojas de Departamento ou Magazines. PRESENCIAL | 3293'-133?1 z sd?g'l:;gjr?
48 | Lojas de vestuario, acessorios e afins. PRESENCIAL | Segunda a domingo

[
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. o de 8:00h as 19:00h = |
| 49 | Manutenco de aparelho de climatizago. - |- Segunda a domingo
e 9%0. | PRESENCIAL |* "4%5.00n as 19:00h
50 | Manutengéo de eletroeletrénicos. Segunda a domingo
el = PRESE"C_’_"'!‘ de 8:00h as 19:00h
51 | Marmoraria e afins. Segunda a domingo
e i PRESENCIAL | chi00n és 16:00n
Material de construgao, eletricos, S -
52 | hidraulicos, estancias de madeiras | egunda a domingo
similares. PRESENFIAL de 8:00h as 19:00h
53 | Oticas. i " Segunda a domingo
o | PRESENCIAL [ de 8:00h as 19:00h
54 | Papelaria e livraria. | Segunda a domingo
= | PREIEMCAL i de 8:00h as 19:00h
55 | Pet Shop. Segunda a domingo
" PRESENCIAL | de 8:00h as 19:00h
56 | Plasticos, descartaveis e afins. i Segunda a domingo
L PRESE”C""‘ | de8:00h as 19:00n |
| 57 | | Rag#o animal e insumos a cuarios. Segunda adomingo |
5 i i » | PRESENCIAL | ;.8.00has 19:00h |
’ Revenda, manutencéo e hmpeza de S da a domi
58 egunda a domingo
] | piscinas. PRESENCIAL | 4e 8:00n as 19:00h
| 59 | Servigos de publicidade e afins. Segunda a domingo
A PRESENCIAL | i¢'5:00n as 19:00h
Servicos Sociais Autdnomos (somente
B0 | atividades de consultoria, orientagéo, PRESENCIAL Segunda a sexta
; assisténcia técnica e administrativas). de 8:00h s 19:00h |
| 61 | Vidragaria e afins. | Segundaadomingo |
_?5 B E i de 8:00h as 19:00h
: P - Segunda a domingo
62 LDJ?S_.d? COHUE-*.I:I.I.éI"ICia. PRESENCIAL de 8:00h s 22-00h
63 | Funerarias. PRESENCIAL 24h por dia
64 | Hotéis. PRESENCIAL 24h por dia
98 AAEkDe 5 palmbes. PRESENCIAL 24h por dia
66 | Transportadoras. ' PRESENCIAL 24h por dia
E? Seguradoras de Planos de Salde. PRESENCIAL 24h por dla
68 | Motéis. PRESENCIAL 24h por dia
g9 | Famacias, drogarias e manipulagéo e - _
et ' PRESENCIAL 24h por dia
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CLINICAS MEDICAS, LABORATORIOS, ESTETICA E SIMILARES

| PEUTEETEIrl FEa—

de 8:00h as 22:00h

G B Modalidade de .| Dia e horario de
A SN Segmento atendimento funcionamento
oo o Segunda a domingo
70 ; Clinicas de estet.rca. B B AGENDAMENTO de B-00h as 22:00h
- : Segunda a domingo
71 | Cll_r.n_cas de podologia. : _ AGENDAMENTO | de 8:00h as 22:00h
. i | Segunda a domingo
?2_ Consultérios odontologicos. AGENDAMENTO | de 8:00h as 22-00h
Saldo de beleza, barbearias, esmalterias, Segunda a domingo
| ??’ | cuidados pessoais e estudio de tatuagem. NI 1O de 08:00h as 22:00h
| | Sociedade sem fins lucrativos .de apoio e
| 74 |recuperacdo de dependentes de alcool, | PRESENCIAL 24h por dia
| drogas e similares.
|75 [ Clinicas médicas e laboratérios. PRESENCIAL ~ 24h por dia
| 76 ‘ Atividades de equitacéio e equoterapia. PRESENCIAL | >°9undaadomingo

ESCRITORIOS, PRESTADORES DE SERVIGOS E CONSELHOS DE CLASSE

gl T Modalidade de Dia e horario de
]_ s : Segmento atendimento funcionamento
! Atividades de intermediacéo e
t . . G Segunda a sabado
_: 77 | agenciamento de servigos e negocios em | PRESENCIAL de 8:00h as 19-:00h
_geral. s
| : Segunda a sabado
| 78 | Conselhos de classe profissional. il FRESENCIAL de 8-00h as 19:00h
t ' 2 ; Segunda a sabado
E 79 | Escritério e prestadores de servigos. PRESENC]&L | de 8:00n as 19:00h
! o 2 . Segunda a sabado
i. 80 | Escritorios compartilhados (cowadang?. PRESENCIAL de B:00h as 19:00h
| Ordem dos Advogados do Brasi -
| 81 | Seccional do Amapa (escritérios e| PRESENCIAL 24h por dia
I profissionais). Bheo -
| Escritorios e Conselhos de profissionais |
‘ liberais (arquitetos, administradores,
82 | servicos contabeis, contadores® e | PRESENCIAL 24h por dia
| contabilistas, engenheiros e | :
i representantes). | -
COMERCIO E SERVICOS AUTOMOTIVOS
I Modalidade de Dia e horario de
i Segmento atendimento funcionamento
Comeércio de autopecas, acessorios, pneus, | Segunda a domingo
29 baterias e afins. ! PRESENCIAL de 8:00h as 19:00h
84 Segunda a domingo

Concessionarias e revendas de veiculos.

PRESENCIAL

de 8:00h as 19:00h

ﬂf%
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i : - ; Segunda a domingo
| 85 Lavagem de veiculos. - PRESENCIAL de 6:00h as 22-00h
é i . Segunda a domingo
| 86 | Locadoras de veicuios,. PRESENCIAL de B:00h as 19:00h
87 ! Postos de combustivel. PRESENCIAL 24h por dia
| 88 | Borracharias. - ) PRESENCIAL ~ 24h por dia
SERVIGOS BANCARIOS, CARTORIAIS, DE CAMBIO E LOTERICAS
:' A Modalidade de Dia e horario de
| tem Segmento atendimento funcionamento
89 | Casas Lotéricas. PRESENCIAL Eﬁf‘ggf:ﬁﬁgﬁ
. | Seguradoras, bancos e instituicoes | ) Segunda a sexta
90 | financeiras. B | PRESENCIAL | 4.'6:00 as 19:00h
: | Segunda a sabado
91 | Cartorios. | PRES%NCIAL | de 8-00h as 19:00n
92 | Casas de Cambio. PRESENCIAL | Segundaa sabado
EMPRESAS DE VIGILANCIA PATRIMONIAL
T Modalidade de Dia e horario de
e EH?I_THEI'I‘II:I atendimento funcionamento
| Empresas de vigilancia patrimonial,
Lincluindo de formacé&o e reciclagem e Segunda a sabado
- | instrucdo e formacdo de brigadistas e PRESENCIAL de 8:00h as 19:00h
. bombeiro civil. :
GALERIAS COMERCIAIS
R ' R R R
.y s atendimento funcionamento
Estabelecimentos comerciais situados em | ' Segunda a domingo
; %4 galerias comerciais e similares. ; PRESENCIAL degﬂ:m}h as 21:ﬂ§h
i 95 _—éalar'tas Comerciais e similares. ' Ségﬁhdﬁéﬂﬁfﬁiﬁéﬁ i
| - i de 8:00h as 21:00h

IGREJAS, TEMPLOS RELIGIOSOS E SIMILARES

~Segmento

96

Igrejas, templos religiosos e similares.

1 Modalidade de Dia e horario de
| atendimento funcionamento
' PRESENCIAL | 24h por dia
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INDUSTRIAS
it : | Modalidadede | Diae horario de
POMGO atendimento funcionamento
' Indistrias de base, extrativista, bens de
97 | capital, intermediarias, de bens de PRESENCIAL 24h por dia
_ ' consumao, de transformacéo e de ponta. '
| Obras publicas e privadas de edificagfo,
" | pavimentagao e infraestrutura. _?RESEN(‘_:_l_M:___"___ *thpor dra o
ATIVIDADES ESPORTIVAS

Modalidade de Dia e horario de

_[ SN atendimento | funcionamento

': | Academias de musculagdo, centros de

 treinamento, box de crossfit, ginastica, i@%ﬂﬁ?gﬁﬁ-
| 98 |dangas individuais, funcional, pilates e PRESENCIAL Bixririas do 800k é‘s
! demais estabelecimentos de g?ﬂ'ﬂﬂht

L condicionamento fisico. :

| | Atividades de esportes coletivos em clubes '

| 99 |pragas, arenas, ginasios, quadras SUSPENSO

{ | poliesportivas e similares. ea ey
| Esportes de Contato (jiu jitsu, judd, :

100 | taekwondo, submission, mma, boxe, muay | PRESENCIAL E:Qﬁf‘{;‘g::ssggggﬂ

i thai, capoeira e similares). g 5

: ) ) . Segunda a sabado

101 __IEiF:_oIas de rtatat;:an e hldmgmést:ca ' _FRESENGIAL de 6:00h &s 22-00h
| Escolas de danga de saldo, balé e Segunda a sabado
102 | similares. PRESENCIAL | e 6:00n as 22:00h

E rl
Escolinhas de futebol em campos society, PRESENCIAL Segunda a sabado

| 103 |

' arenas de esporte, guadras e gmésms , " de 6:00h as 22:00h
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ANEXO I _
DECRETO N° 0387 DE 20 DE JANEIRO DE 2021-PMS

SAO MEDIDAS ESPECIFICAS DE OBSERVANCIA OBRIGATORIA PARA PREVENGCAO AO
CONTAGIO E CONTENCAO DA PROPAGACAO DE INFECGAO VIRAL RELATIVA AO
CORONAVIRUS {COVID-19), E NECESSARIAS PARA QUE OS ESTABELECIMENTOS
i PERMANECAM EM FUNCIONAMENTO:

1. DO FORNECIMENTO DE REFEICOES

11 Os estabelecimentos de refeicbes e alimentacdo, deverdo comercializar,
preferencialmente, por meio do sistema de entrega em domicilio (delivery) e de venda pelo
sistema em que o atendimento, pagamento e entrega é realizado com o cliente em seu veiculo
(drive thru) e de retirada no local mediante prévia encomenda (expresso);

1.2 Nos casos de atendimento previstos no item anterior, os estabelecimentos deverdo
organizar seus servicos de atendimento e entrega, de forma a evitar a aglomeracdo de
quaisquer pessoas no local, sejam empregados, entregadores ou clientes, inclusive na via
publica; '

1.3 Os estabelecimentos deverdo fornecer a todos os empregados, contratados e
prestadores de servicos envolvidos nas atividades, mascaras de protecéo e alcool em gel 70%,
inclusive no ato da entrega;

1.4 Disponibilizar espago seguro para a retirada das mercadorias, de modo que haja o
minimo contato direto possivel entre pessoas;

1.5 Disponibilizar .agua potavel aos profissionais de entrega, para sua hidratago,
conforme recomendam os protocolos de salde.

2.  DOS PRESTADORES DE SERVICOS, DOS SALOES DE BELEZA, CLINICAS DE
ESTETICA, DE PODOLOGIA, ESTUDIO DE TATUAGEM E OUTRAS ATIVIDADES DE
TRATAMENTO DE BELEZA

2.1 Os estabelecimentos de prestacao de servicos, bem como os profissionais liberais e
autbnomos, deverdo observar as seguintes medidas além das medidas previstas no presente
Decreto:

2.1.1 Adocao do sistema remoto de trabalho (home office), exceto em caso de absoluta
impossibilidade; '

2.1.2 Proibigdo de entrada de clientes que nao estejam utilizando mascaras de protecéo
durante todo o atendimento, protegendo boca e nariz;

2.1.3 Atendimento individualizado, mediante prévio agendamento e rigoroso controle de
horario, informando antecipadamente o cliente, eventual atraso;

. 21.4 Ndo sera pemitido o atendimento simultinec de um cliente por mais de um
profissional, a fim de manter o distanciamento minimo necessario;

AL
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2.1.5 Nao serfo permitidos o consumo de alimentos ou bebidas pelos clientes e ndo
dever&o ser disponibilizados jornais, revistas e similares;

2.1.6 Devera existir, preferencialmente, prévio agendamento observando intervalo de,
no minimo, 10 (dez) minutos entre um cliente e outro;

2.1.7 Higienizacdo das méos, das superficies de toque e da estacdo de trabalho,
sempre quando do inicio e ao final de cada atendimento, preferencialmente com alcool liquido -
70% elou preparacbes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

2.1.8 Disponibilizacdo de alcool em gel 70% aos clientes, em todos os atendimentos,
bem como na entrada no estabelecimento;

2.1.9 Proibicdo de ammpanhante durante quaisquer atendlmentns salvo os casos
resguardados por lei; ;

2.1.10 Evitar qualquer tipc de aglomeragdo, principalmente na sala de espera,
respeitando o limite de apenas 1 (um) cliente em espera para cada profissional, bem como o
limite de acesso simultaneo a qualquer espago, de, no maximo, 1 (uma) pessoa para cada 4

(guatro) metros quadrados de area;

2.1.11 No tocante aos profissionais de salde, estrito cumprimento das diretrizes
publicadas pelos respectivos conselhos de classe, para enfrentamento da pandemia.

3 DAS INDUSTRIAS

31 Os estabelecimentos industrisis deverdo adotar ainda, obrigatoriamente, as
seguintes medidas:

3.1.1 Retorno apenas dos profissionais ligados a atividade principal da empresa;

3.1.2 Utilizagdo de termdmetro capaz de fazer a leitura instantanea por aproximacao,
sem contato fisico, na portaria de entrada do. estabelecimento, impedindo o acesso de todo
aquele que apresentar temperatura maior que 37,8° C;

3.1.3 Adocao do sistema remoto de trabalho (home office), prefereuualmente para 0s
profissionais da area administrativa da empresa;

3.1.4 Suspensao das viagens de empregados e contratados a quaisquer localidades
que representem maior risco de infeccio pela COVID-19; ;

3.1.5 Utilizag&o obrigatdria do uso de mascaras, durante todo o tumo de trabalho, sem
prejuizo ac uso de EPls obrigatérios para a funcdo;

3.1.6 Garantia do espagamento minimo entre as pessoas, na area de producéo, de, no
minimo, de 1,5 m (um metro e meio), ainda que para isso seja necessaria a adogdo de turnos
de trabalho adicionais e alternados:

3.1.7 Disponibilizagdo de estagbes com alcool em gel 70%, em locais de facil acesso
aos contratados;

3.1.8 Fornecimento de refeicdo individualizada no refeitorio, evitando a formacdo de
filas e aglomeragdes, limitando, de qualquer forma, a ufilizacdo simultanea de, no maximo, 50%
da capacidade total do local, considerando ainda o distanciamento minimo de 1 (um) funcionario
a cada 4 (quatro) metros quadrados;
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3.1.9 Limpeza e higienizacdo de todas as cadeiras e mesas do refeitorio, antes e depois
da utilizacio;

3.1.10 Proibigdo de utilizacdo de toalhas de qualquer material nas mesas do refeitorio,
ainda que individuais efou descartaveis;

3.1.11 Proibicdo de compartilhamento de pratos, talheres, mpos e outros utensilios
pessoais similares entre os contratados;

3.1.12 Ficam dispensados da obrigatoriedade instituida no item 3.1.5, aqueles
trabalhadores que estiverem obrigados a utilizar outro tipo de méascara em razéo da funcéo que
exerce, em decorréncia de determinacgao legal, enquanto estiver fazendo uso desta dltima;

3.1.13 Em caso de impossibilidade legal de utilizacdo de alcool em gel, fica o
estabelecimento obrigado a disponibilizar aos contratados, pia/lavatério com agua e sabonete
liquido e toalhas descartaveis de papel ndo reciclavel.

& GALERIAS COMERCIAIS E SIMILARES

4.1 As galerias comerciais, estdo autorizadas a retomadas de suas atividades na
modalidade presencial;

4.2 Designar funcionario para limitar o acesso a um quantitativo maximo de pessoas
que possam ficar dentro das areas comuns dos shoppings centers, atentando para o espaco de .
4m?/pessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 m (um metro e meio) entre elas;

4.3 Sem prejuizo das medidas ja determinadas neste decreto, os shoppings centers,
galerias comerciais e similares, obrigam-se a:

4.3.1 Exigir, 'para ingresso as dependéncias das galerias e similares, a utilizacéo de
mascara facial pelos funcionarios, lojistas, colaboradores e clientes, que devera ser usada em
tempo integral, protegendo boca e nariz;

4.3.2 Aferir a temperatura de funcionarios, colaboradores, lojistas e clientes, no acesso
ao shopping, galerias comerciais e similares, com uso de termdmetro digital infravermelho,
impedindo o acesso daqueles com temperatura aferida que seja igual ou superior a 37,8° graus,
devendo ser orientada a buscar atend:mentu em um servico de salide para investigacdo
diagnostica;

4.3.3 Assegurar o respeito de distanciamento minimo de 1,5 m (um metro e meio) nas
filas, sinalizando no chéo a posigéo a ser ocupada por cada pessoa;

4.3.4 Implementar, sempre que pusswel fluxos de movimentagdo de sentido Unico nas
entradas e saidas, definindo portées exclusivos para entrada e saida, respeitando o
distanciamento minimo entre pessoas;

4.3.5 Proibir o uso de elevadores, por meio de cartazes afixados em locais visiveis, que
contenham orientagbes minimas, recomendando a utilizagdo apenas para pessoas com
deficiéncia, gestantes ou outras limitacdes para deslocamento;

4.3.6 Evitar atividades promocionais que possam causar aglomeragoes;
4.3.7 Proibir oferta de produtos para degustacdo;

' 4.3.8 Adolar sistemas de escalas, de revezamento de turnos .e de alteragdes de
;nrnadas pana reduzir fluxos, contatos e aglomeragbes de trabalhadores;

B AY.T-N
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4.3.9 Orientar funcionarios, colaboradores e usuarios acerca da necessidade de
higienizagdo periddica das maos, etiqueta respiratdria e distanciamento minimo;

4.3.10 Realizar busca ativa, diaria, em todos os tumos de trabéihn, em colaboradores e
funcionarios com sintomas de sindrome gripal;

4.3.11 Afixar em local visivel ao publico, colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagdes sobre a necessidade de higienizacdo das maos, uso de mascara, .
distanciamento entre as pessoas, limpeza de superficies, ventilacdo e limpeza dos ambientes no
minimo trés vezes ao dia;

4.3.12 Ajustar, em sendo possivel, a mensagem eletrénica das cancelas de entrada de
estacionamento do galeria sobre a importancia da prevencio ao contagio pela COVID-18;

4.3.13 Disponibilizar em todas as portas de acesso e saida da galeria e em locais
estratégicos e de facil acesso (comredores, elevadores, mesas, entre outros) nos
estabelecimentos, alcool gel 70% elou preparacbes antissépticas ou sanitizantes de efeito
similar para higienizac&o das méaos para uso pelos funcionarios, lojistas e colaboradores;

4.3.14 Higienizar periodicamente, durante o periodo de funcionamento, e sempre no
" inicio das atividades, as superficies de contato, com alcool em gel 70% elou preparactes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar; :

4.3.15 Dispor de kit completo nos panheiros (alcool gel 70% elou preparagbes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, sabonete liquido, toalhas de papel ndo reciclado e .
lixeira com tampa e com dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das méaos
{pedal ou outro tipo de dispositivo);

4.3.16 Manter as portas dos sanitarios, prioritariamente, abertas para beneficiar a
ventilagio e reforgar a limpeza nas maganetas e puxadores;

4.3.17 Manter abertas as janelas, aberturas e portas de acesso ao shopping, incluindo
os locais de alimentacdo dos trabalhadores e os locais de descanso, contribuindo para a
renovacgio de ar; '

4.3.18 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensacio de agua em recipientes
individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por pressdo que possuam contato direto da
boca com o jato de agua;

4.3.19 Todos os produtos adquiridos pelos clientes, quando possivel, devem ser
higienizados previamente a entrega ao consumidor; :

4.3.20 As maquinas para pagamento com cartdo devem estar envoltas em papel filme e
devem ser higienizadas com &lcool 70% efou preparacgdes antissépticas ou sanitizantes de efeito
similar apés cada uso e, sempre que possivel, priorizar pagamentos por aplicativos ou
aproximacao; :

4.3.21 Priorizar a modalidade de trabalhc remoto (teletrabalho) a todos os trabalhadores
que assim possam realizar suas atribuicbes sem prejuizo as atividades e, para os trabalhadores
que pertengam a0 grupo de risco ou, ndo sendo possivel, assegurar que suas atividades sejam
realizadas em ambiente com menor exposigio de risco de contaminagao;

4.3.22 Orientar os colaboradores a informar ao estabelecimento caso venham a ter
sintomas de sindrome gripal e/ou resultados positivos para a COVID-19. No casoc de sindrome
gripal, orientar que procurem assisténcia médica para investigac&o diagnéstica;
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4.3.23 Garantir o imediato afastamento para isolamento domiciliar de, no minimo, 14
(quatorze) dias, a contar do inicio dos sintomas, dos colaboradores que: testarem positivo para
COVID-19; tenham tido contato ou residam com caso confirmado de COVID-19; apresentarem
sintomas de sindrome gripal;

4.3.24 Manter registro atualizado dos afastamentos dos funcionarios.

5. DOS MOTEIS

5.1. Os motéis deverdo limitar a quantidade de pessoas a no maximo 2 (duas) por
ambiente; :

5.2. N&o permitir aglomeracéo de pessoas no interior do estabelecimento, recepcéo e
outras areas, adotando medidas de controle de acesso na entrada;

5.3. Disponibilizar alcool 70% para higienizacdo das maos, para uso dos
clientes/héspedes, funcionarios e colaboradores, em pontos estratégicos (entrada, corredores,
balcdes de atendimento e caixas); )

5.4. Reforcar a limpeza de pontos de grande contato como: elevadores, escadarias,
cormimdes, banheiros, maganetas, entre outros;

5.5. Dispor de kit completo nos hanheiros (alcocl gel 70% efou preparagbes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, sabonete liquido), toalhas de papel e lixeira com .
tampa com dispositive que permnta a abertura e fechamento sem o uso das méaos (pedal ou outro
tipo de dispositivo):

5.6. Todos os produtos devem ser servidos nas bandejas, qﬁandu levados aos
apartamentos, devendo as bandejas serem entregues a porta da unidade habitacional, proibindo
o acesso do colaborador 4 mesma;

5.7. Todos os itens, produtos, Iﬂug:as talheres devem ser entregues devidamente
protegidos com filme pack;

5.8. Afixar em local visivel aos clientes, colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagcbes sobre as medidas higiénicas sanitarias adotadas no recinto de
acordo com as normas técnicas da Vigilancia Sanitaria, bem como numero do telefone para
possiveis dendncias, em caso do n&o cumprimento;

5.9. Todos os colaboradores devem estar pmtegldus em tempo integral de luvas e
mascaras;

5.10. Reslizar a troca de lengdis e fronhas bem como a higienizacido dos culchﬁes e
espelhos com solucéo de agua sanitaria;

5.11. Instalagio de tapete sanitizante pedilivio el/ou toalha umidificada nas entradas
dos ambientes com solugdo de hipoclorito de sdadio a 2%.

6. DO PROTOCOLO ODONTOLOGICO

6.1 Utilizagcdo de anamnese preliminar (teleorientacdo) para consultas eletivas e,
sendo o caso, agendamento do paciente,

6.2 Atendimento individualizado, mediante prévio agendamente e rigorosc controle
de horario, informando antecipadamente o cliente, eventual atraso;
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6.3 Na&o serd permitido o atendimento simultdneoc de um cliente por mais de um
profissional, a fim de manter o distanciamento minimo necessario;

6.4 Nao serdo permitidos o consumo de alimentos ou bebidas pelos clientes e nao
deverdo ser disponibilizados jornais, revistas e similares;

6.5 O intervalo entre os atendimentos com aerossol devera ser de pelo menos 40
(quarenta) minutos, com abertura de janelas ou similar para aumentar a circulacio de ar;

6.6 Instalacdo de tapete sanitizante pedilivio e/ou toalha umidificada nas entradas da
clinica com solugdo de hipoclorito de sddio a 2% ou outra solugdo para higienizacéo e
desinfecgdo de calgados;

6.7 Prover dispensadores com preparagbes alcodlicas (gel ou liquida com
concentracéo de 70%) na entrada para uso dos pacientes na higienizacdo, bem como
disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou outro meio que evite contato manual para
sua abertura;

6.8 Disponibilizar sacola plastica para guardar os pertences do paciente, ou movel
especifico para este fim desde que higienizavel, crientando previamente que o paciente evite
" trazer objetos pessoais sem necessidade;

6.9 Réstringir compartiihamento de itens e objetos como celulares, canetas,
lapiseiras, entre outros; .

6.10 Evitar qualguer tipo de aglomerag&o, principalmente na sala de espera, ’
respeitando o limite de apenas. 1 (um) cliente em espera para cada profissional, bem como o
limite de acesso simultdnec a qualquer espaco, de, no maximo, 1 (uma) pessoa para cada 4
(quatro) metros quadrados de area;

6.11 ﬁmpliai‘ a frequéncia de limpeza de piso, interruptores de luz, corriméo, balcdes,
macanetas, superficies e banheiros com alcool 70% ou solugdo sanitizante;

6.12 Toda a equipe deve se auto monitorar quanto a temperatura, incluindo dentistas,
ASBITSBs, recepcionistas, equipe de limpeza, manobristas, porteiros, segurancas;

6.13 A equipe deve utilizar mascara cirurgica tripla camada Du PFF2, ou N85 com
tripla protecao trocada a cada turno de trabalho.

7. TRANSPORTE DE PASSAGEIROS E DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS, POR
PLATAFORMAS DIGITAIS

7.1 Os profissionais de transporte de mercadorias e de transporte de passageiros
devem adotar as seguintes medidas de prevencao do cnntaglc pelo Coronavirus no exercicio de
suas atividades profissionais:

7.1.1 Durante o transporte de passageiros, estimular que as viagens sejam feitas,
quando possivel, permitindo-se a circulagdo de ar externo, evitando-se, gquando ndo houver
outros comprometimentos, fechar as janelas dos veiculos;

7.1.2 Durante a entrega das mercadorias, estimular a auséncia de contato fisico e direto
com quem as recebera, restringindo acesso as portarias ou portas de entrada do endereco final,
de modo que os profissionais da entrega nao adentrem as dependéncias comuns desses locais,
tais como elevadores, escadas, halls de entrada, e outros;
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7.1.3 E obrigatério o uso de mascara por motoristas e passageiros, e cumprimento das
demais regras previstas na legislagdo em vigor;

7.1.4 Higienizacao das maos, das superficies de toque, sempire quando do inicio e ao
final de cada atendimento, preferencialmente com 4&lcool liquido 70% e/ou preparagbes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

7.1.5 Disponibilizacéo de alcool em gel 70% aos clientes.
8. DAS FUNERARIAS

8.1 As funerarias funcionaréo da seguinte forma:

8.1.1 As funerarias poderéo realizar velorios com duragio de até 24h, quando o mativo
do ébito ndo tiver como origem, comprovada ou néo, o Cnmnawrus e respeitando o regramento
vigente acerca da ndo aglomeracao;

8.1.2 Sem velério e caixao lacrado ou cremacéo, nos casos de morte por Coronavirus.

9. DOCERIAS. LANCHONETES, HAMBURGUERIAS, FAST FOOD E SIMILARES;
RESTAURANTES DE QUALQUER NATUREZA; SORVETERIAS: PIZZARIAS E

CHURRASCARIAS.

9.1 Fica estabelecido que as docerias, lanchonetes hamburguerias, fast food e
similares, restaurantes de qualquer natureza, sorveterias, pizzarias e churrascarias, deverdo
observar as seguintes medidas:

9.1.1 Reduzir o nimero de pessoas no local em no maximo 50% (cinquenta por cento)
da capacidade habitual, considerando-se apenas a permanéncia de clientes no interior do
ambiente que estejam sentados, sendo vedada a interagéo de clientes em pé;

9.1.2 Manter espacamento de 1 metro entre cadeiras e 1,5 metro entre mesas;

9.1.3 Higienizar apés cada uso as superficies de toque, como cadeiras, mesas e
bancadas preferencialmente com alcool 70%, agua sanitaria ou hipoclorito a 1%;

9.1.4 Manter os banheiros higienizados no minimo a cada 2 (duas) horas, durante o
periodo de funcionamento e sempre quando do inicio das atividades preferenciaimente com
dlcool 70%, agua sanitaria ou hipoclorito a 1%; -

9.1.5 Manter ambiente da cozinha e saldo bem ventilados, bem como ar-condicionado
com os filtros limpos e manutengdo em dia;

9.1.6 Evitar a concentracdo de grupos com mais de 6 (seis) pessoas em uma s6 mesa
ou mesmo grandes reservas;

9.1.7 Maquinas de cartdo devem ser envelopadas com filme plastico e higienizadas com
o alcool em gel 70% apos cada uso. Em caso de cuntatc- com dinheiro em espécie, higienizar as
maos apos manuseio dele;

9.1.8 Em caso o estabelecimento forneca servico self-service, devera disponibilizar, em
local préximo & entradalinicio da fila do autosservigo, élmni a 70% para clientes, orientando-os a

espalhar o produto em toda a superficie das méos:
.
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9.1.9 Incentivar a entrega em domicilio (delivery) para evitar o fluxo de pessoas no
estabelecimento, reduzindo a rotatividade de clientes:

9.1.10 Exigir do cliente que mantenha a utilizacdo da mascara enquanto estiver se
servindo em bandejas de alimentos;

9.1.11 Verificar todos os utensilios utilizados no servico (colheres, espatulas,
pegadores, conchas, -garrafas térmicas, colheres para café e cha e outros utensilios disponiveis .
em balcées de refeicdo, de café e sobremesa, com a substituicdo dos mesmos, a cada 30 (trinta)
minutos de exposicdo, para a higienizacdo completa (incluindo seus cabos), para, somente
entdo, retornem ao buffet,

9.1.12 Embalar os talheres em saquinhos de papel ou plastico, os quais sé devem ser
colocados sobre a mesa na hora do servigo, para que o proprio cliente retire;

9.1.13 Os funcionarios encarregados de realizar a manipulagdo dos utensilios sujos
devem utilizar luvas, principalmente ao retirar restos de alimentos e talheres;

9.1.14 Fica permitida a realizagdo de apresentacbes. artisticas e similares, que no
influenciem ou provoquem aglomeragbes e dangas, com volume de até 60 decibéis e demais
" restricdes constarites no art. 26, do presente Decreto Municipal.

10. EVENTDS DO TIPO DRIVE IN
10.1 Ficam autorizados eventos do tipo drive-in.

10.1.1 Ser realizados em local descoberto e fechado, possibilitando a restricdo da
quantidade de veiculos a serem estacionados no local,;

10.1.2 Cada veiculo podera comportar no maximo 04 (quatro) ocupantes, independente
se 0 mesmo tenha capacidade para mais ocupantes;

10.1.3 Devera ser mantida uma distancia minima de 2 (dois) metros entre um veiculo e
outro, possibilitando a abertura das portas dos veiculos em ambos os lados e do veiculo vizinho;

10.1.4 Os espacos para acesso, circulacéo e estacionamento de veiculos devem ser
projetados, dimensionados e executados livres de qualquer interferéncia estrutural ou fisica;

10.1.5 As faixas de circulagdo de veiculo devem apresentar dimensdo para cada
sentido de trafego de no minimo 2,75 m (dois metros e setenta e cinco centimetros) de largura;

10.1.6 Para a entrada e saida dos veiculos, deve se prover a dimens&o minima de 2,30
m (dois metros e trinta centimetros) de altura livre de passagem;

10.1.7 Instalacéo de sanitarios quimicos de modo a atingir a razdo de 04 (quatro)
sanitario para cada 100 (cento e cinquenta) pessoas. Os sanitarios deverdo ser distribuidos
uniformemente, de modo que o deslocamento maximo para atingir um sanitario seja inferior a 50
(cinguenta) metros:

10.1.8 As rotas de fuga, saidas de emergéncia e acesso aos equipamentos de combate
a incéndio serdo mantidos desobstruidos e sinalizados, de acordo com o COE em vigéncia e
suas respectivas normas técnicas competentes;

10.1.9 Sinalizar saidas, rotas de fuga, quadros de Juz e forca e equipamentos de
combate a incéndio, serio executados de acordo com a norma ABNT NBR 13434-1;
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10.1.10 As instalacbes elétricas serdo executadas / instaladas de acordo com as
Normas ABNT NBR 5410;

10.1.11 Os sistemas de aterramento das estruturas serdio executados / instalados de
acordo com as normas ABNT NBR 5410 e ABNT NBR 5419:

10.1.12 Fica autorizada a entrada de até 30 (trinta) veiculos por sessao.

11. DOS CURSOS LIVRES DE FORMAGCAO INICIAL E CONTINUADA OU DE
QUALIFICACAO PROFISSIONAL, IDIOMAS E MUSICA.
11.1 Fica estabelecido que os cursos de formac&o inicial e continuada ou de
qualificacio profissional, idiomas e musica, dever&o observar as seguintes medidas:

11.1.1 Proibicdo de entrada de alunos que nao estejam utilizando mascaras de protecéo
durante todo o atendimento, protegendo boca e nariz;

11.1.2 Higienizacdo das maos, das superficies de toque e da estacdo de estudo,
sempre quando do inicio e ao final de cada aula, preferenciaimente com alcool liquide 70% elou
' preparacgdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

11.1.3 Disponibilizacdo de alcool em gel 70% aos alunos, colaboradores e funcionarios,
bem como na entrada dos estabelecimentos;

%

11.1.4 Evitar qualquer tipo de aglomeracfo, respeitando o distanciamento de 1,5 m -
{um metro e meio) por pessoa;

11.1.5 Orientar funcionarios, colaboradores e alunos acerca da necessidade de
higienizaco periddica das méos, etiqueta respirataria e distanciamento minimo;

11.1.6 Afixar em local visivel ao publico e aos colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagdes sobre a necessidade de higienizacdo das méos, uso de mascara,
distanciamento entre as pessoas, limpeza de superficies, ventilacdo e limpeza dos ambientes no
minimo trés vezes ao dia;

11.1.7 Dispor de kit completo nos banheiros (alcool gel 70% efou preparagdes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar), sabonete liquido, toalhas de papel ndo reciclado
e lixeira com tampa e com dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das méaos
(pedal ou outro tipo de dispositivo);

11.1.8 Manter as portas dos sanitarios prioritariamente abertas para beneficiar a
ventilacao e reforcar a limpeza nas macanetas e puxadores;

11.1.9 Manter abertas as janelas, aberturas e portas, incluindo os locais de alimentacao
dos trabalhadores e os locais de descanso, contribuindo para a renovagao de ar;

11.1.10 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensacio de agua em
recipientes individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por pressdo que possuam contato
direto da boca com o jato de agua;

11.1.11 Orientar os colaboradores a informar ao estabelecimento caso venham a ter
sintomas de sindrome gripal efou resultados positivos para a COVID-19. No caso de sindrome
gripal, orientar que procurem assisténcia medica para investigacio diagnostica;

11112 Higienizar periodicamente livros e todo e qualquer material didético, como forma
de garantir a contengio de possivel contaminacgéo pelo Coronavirus (COVID-19);
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11.1.13 A capacidade de alunos por sala de aula, incluindo professores, sera de acordo
com a manutencdo do distanciamento de 1,5 m (um metro e meio) entre pessoas;

11.1.14 As escolas poderdo adotar, preferencialmente, métodos de ensino nao
presenciais, com a utilizacio de aulas virtuais pela internet;

11.1.15 Havera intervalo minimo de até 15 minutos entre os horarios de turmas, para
permitir a desinfeccao das salas e de outros equipamentos existentes.

ANEXO 1l
DECRETO N° 0387 DE 20 DE JANEIRO bE 2021-PMS

PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS A DISSEMINACAO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-
19) QUE DEVEM SER ADOTADOS PELOS SUPERMERCADOS, ATACADOS, VAREJOS,
ATACAREJOS, MERCEARIAS, MINIBOXES E SIMILARES:

1.1 ORIENTAGOES GERAIS INTERNAS

1.1.1 Disponibilizar insumos (lavatdrios ou dispensadores com alcool gel 70%) para
higienizagdo das maos na entrada do estabelecimento e em outros pontos estratégicos, como -
corredores e balcbes de caixas, para uso dos clientes e funcionarios, e, ainda, proximo a area de
manipulacao de alimentos, para os funcionarios;

1.1.2 Orientar funciondrios a intensificar a higienizagéo das méos, principalmente antes
e depois de manipularem alimentos, de usarem banheiro, de tocarem o rosto, nariz, olhos e
boca, disponibilizando todos os insumos necessarios,

1.1.3 Obrigatério o estabelecimento disponibilizar Equipamentos de Protegao Individual
{EPls), como: mascaras, luvas, para os funcionarios, bem como orientar os modos de uso e
realizar a troca, conforme a necessidade;

1.1.4 Obrigatério o uso dos EPls pelos funcionarios durante toda a jornada de trabalho;

1.1.5 Orientar os funcionarios a intensificar a limpeza das areas com hipoclorito de
sodio ou detergente, além de realizar frequente desinfeccdo com alcool 70%, sob friccdo de
superficies expostas, como macanetas, mesas, baicoes, corrimdes, Interruptores, elevadores,
balancas, banheiros, lavatérios, dentre cnutrr;s mas, principalmente maquinas de pagamento,
carrinhos e cestinhas;

1.1.6 Nao usar panos reutilizaveis para higienizacéo das superficies, bancadas e outros
objetos; '

1.1.7 Manter banheiros sempre limpos, com papel toalha, sabonete liquido e lixeira com
tampa e pedal;

1.1.8 Dispor de lavatoérios exclusivos para a higiene das maos nas areas de
manipulagdo de alimentos, com sabonete liquido inodoro antisséptico ou sabonete liquido
inodoro e produto antisséptico, toalhas de papel ndo reciclado e lixeira com tampa e pedal, ou
seja, sem contato manual;
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1.1.9 Providenciar cartazes com orientagdes e incentivo para a comreta lavagem das
maos para os funcionarios;

1.1.10 Orientar funcionarios a evitar conversar, tocar o roéta, narz, boca e olhos
durante as atividades de manipulacioc de alimentos e nos atendimentos dos caixas;

1.1.11 No refeitdrio dos funcionarios, manter distanciamento entre as mesas e cadeiras,
atendendo distancia de 1,5 m (um metro e meio);

1.1.12 Aumentar o intervalo de tempo de funcionamento do refeitdrio para reduzir o
numero de pessoas no mesmo horéario para fazer refeicao;

1.1.13 Manter refeitdrio com troca de circulacdo de ar; -
1.1.14 Evitar aglmmrapﬁes dE__ colaboradores no intervalo de descanso;

1.1.15 Afastar funcionarios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre, falta
de ar) e orienta-los a permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias, além de procurar
atendimento meédico, conforme as orientagdes do Ministério da Saude,

1.1.16 Para higienizacBo das superficies e prevencéo do Coronavirus, qualquer um dos
" sequintes produtos pode ser utilizado:

» Alcool 70% (liquido ou gel);
e Agua e sabao; =
# Hipoclorito de Sédio 0,1 a 0,5% (agua sanitaria diluida).

1.1.17 Estabelecer regi'me de teletrabalho as gestantes, lactantes, idosos e portadores
de doengas cronicas,;

1.1.18 Designar funcionario em cada setor/corredor do supermercado para controlar
pessoas gue entram e que saem, evitando aglomeracgdes;

1.1.19 A maquina-para pagamento com cartio deve ser envolvida com plastico filme
para facilitar a higienizacio, devendo ser desinfetada com alcool gel 70% apos cada uso,

1.1.20 Aumentar a circulagéo periodica de ar por meio de abertura de portas elou
janelas; ;

1.1.21 Néo oferecer efou- disponibilizar produtos e alimentos para degustacdo ou
consumo de bebidas alcodlicas.

1.2 ORIENTACOES PARA NAO AGLOMERAGOES NAS FILAS E NO INTERIOR DOS
ESTABELECIMENTOS:

1.2.1 Evitar filas préximas das prateleiras, evitando, assim, a proximidade das pessoas
que estdo na fila com as que estio circulando em busca de produtos;

1.2.2 Fazer demarcacdo de 1,5 m (um metro e meio) de distanciamento entre um
cliente e outro em todas as filas;

1.2.3 Designar funcionario para limitar o acesso a um quantitativo maximo de pessoas
que possam ficar dentro do supermercado ao mesmo tempo, atentando para o espago de
4m?/pessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 m (um metro e meio) entre elas;

- floer
o=
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1.2.4 As filas externas séo de responsabilidade dos estabelecimentos, que deverfio
disponibilizar funcionario exclusivo para manter a organizacdo e atentando para o espago de
4m?*pessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 m (um metro e meio) metros entre elas.

1.3 ORIENTAGCOES GERAIS AOS CLIENTES:

1.3.1 Entrar no estabelecimento apenas uma pessoa da familia ou do grupo para |
realizacdo das compras necessarias a todos;

1.3.2 Preferir a realizacdo de compra remota, com entregas em domicilio ou sistema
passe e pegue; :

1.3.3 Ao entrar no mercado, realizar a higienizacdo das maos, utilizando o lavatério,
preferencialmente, ou alcool em gel 70%;

1.3.4 Ao realizar as compras, evitar conversar, tossir ou espirrar sobre os alimentos e
produtos;

1.3.5 Nao consumir alimentos dentro dos supermercados e nem durante as compras;

1.3.6 Quando possivel, pagar suas compras com cartéo, diminuindo o contato com o
funcionario do caixa. -

2. AOS ESTABELECIMENTOS QUE ENTREGAM ALIMENTOS (DELIVERY)
2.1 AO ENTREGADOR:

2.1.1 Manter higiene pessoal: roupa limpa, cabelo preso, usar chapéu ou touca, evitar
acessoérios pessoais (anel, pulseira, brincos e colar), sem barba e bigode, unhas curtas e sem
esmalte, usar sapato fechado;

2.1.2 A cada entrega, higienizar o guid@o ou volante do veiculo, a maganeta da porta
{carro) e painel do veiculo, utilizando solugcio de &gua sanitania diluida (Ex.: 250 ml de agus
sanitaria + 750 ml de aguas = 1 litro) ou alcool a 70%, com auxilio de papel toalha;

2.1.3 Higienizar o compartimento acoplado nas motos, onde s&o transportados os
alimentos, sempre gue for necessario com solugcio de agua sanitaria diluida (Ex.: 250 ml de
agua sanitaria + 750 ml de aguas = 1 litro) e flanela descartavel:

2.1.4 Apés entrega do pedido, higienizar as m&os com élcool em gel a 70%;

2.1.5 Atencéo com a etiqueta respiratoria: ao espirrar ou tossir, usar a curvatura interna
do cotovelo ou lengos descartaveis;

2.1.6 Se apresentar gripe ou resfriado, afastar o entregador das atividades;

2.1.7 Ao chegar da entrega, lavar as maos com agua e sabdo seguindo as
recomendacdes do Ministério da Salde;

2.1.8 Falar somente o necessario;
2.1.9 Manter distancia do cliente na hora da entrega;
2.1.10 Colocar filme plastico no teclado da maquina de passar cartio e higienizar com

alcool em gel apds o uso do cliente;
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2.1.11 Circular com o alimento somente o tempo necessario entre o local da distribuicéo
e o local onde sera entregue;

2112 Cammo deve estar equipado com estrados e caixas plasticas para o©
acondicionamento dos alimentos e devem ser higienizados com solug&o clorada ou alcool em
gel frequentemente;

2.1.13 O interior do carro, onde ficam as caixas térmicas com alimentos, deve ser .
mantido em otimas condicbes de limpeza, sendo higienizado sempre que for necessario (no
minimo trés vezes ao dia) com solugdo de agua sanitaria diluida (Ex.: 250 ml de agua sanitaria +
750-ml de agua = 1 litro);

2.1.14 O cliente deve receber o produto/alimento em embalagem fechada para que
possa higienizar com solugéo clorada ou alcool em gel antes de abrir.

2.2 AO ESTABELECIMENTO:

2.2.1 Dispor de lavatérios exclusivos para a higiene das maos dos manipuladores de
alimentos, com sabonete liquido inodoro antisséptico, toalhas de papel néo reciclado e lixeira
com tampa e pedal, ou seja, acionada sem contato manual;

2.2.2 Realizar higienizagdc periddica de comimao de escada, pisos, macanetas,
telefones, teclados e outras superficies de contato com hipoclorito de sédio ou alcool a 70%;

2.2.3 Estimular e orientar os funcionaribs a lavagem regular e completa das méos com
agua e sabdo, disponibilizando todos os insumos necessarios; ’

2.2.4 Providenciar cartazes com orientagdes e incentivo para a correta lavagem das
maos para os funcionarios,; :

2.2.5 Aumentar a circulacio de ar'pur meio de abertura de portas e janelas;

2.2.6 Os funcionarios devem evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante
as atividades de manipulacao;

2.2.7 Manter a distancia de 1,5 m (um metro e meio) entre os funcionarios;

2.2.8 Diariamente cerificar que os seus funcionarios estao saudaveis, sem sintomas de
resfriado e, principalmente, febre. Qualquer sintoma suspeito deve motivar o afastamento do
colaborador, até ser descartada a suspeita de que esteja contaminado com coronavirus ou, se
confirmada a contaminagéo, até que tenha alta médica;

2.2.9 Os alimentos devem estar em embalagens adequadas, limpas e lacradas;

2.2.10 Os alimentos devem chegar- em temperatura adequada para o consumo do
cliente;

2.2.11 Eiliquetar os alimentos prontos com o hordric na qual esta saindo do
estabelecimento e o tempo maximo de seguranga em que pode ser consumido.
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ANEXO IV
DECRETO N° 0387 DE 20 DE JANEIRO DE 2021-PMS

PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS A DISSEMINAGAQ DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-
19) QUE DEVEM SER ADOTADOS NAS FEIRAS LIVRES, FEIRAS FECHADAS E DEMAIS
ESPACOS CONGENERES NO MUNICIPIO DE SANTANA:

1. ORIENTACOES GERAIS:

1.1 Ficam estabelecidas as seguintes regras dex comportamento, orientacio e
administracéo, em feiras livres, feiras fechadas e demais espacos destinados a venda de
géneros alimenticios diversos;

1.2 Entende-se por Feira Fechada ambientes onde os vendedores tém suas
localizagbes fixas e tipos de servicos estabelecidos em um grdenamento segmentado, local
fechado com horarios de funcionamento e controle das obrigacGes fiscais, funcionando
- diariamente como-mercados municipais;

1.3 Entende-se por Feira Livre aquela que acontece em locais abertos e em dias
distintos, como encontros semanais ou em datas pré-estabelecidas, agregando comeércio de
produtos diversos de origens agricolas artesanais comunitérias dentre outros a qualquer )
expositor.

2. DOS HORARIOS DE FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS.
2.1 As feiras funcionar&o no horario de 06:00h as 21:00h da seguinte forma:

2.1.1 As feiras fechadas funcionarao dianamente, em forma de revezamento, com 50%
de ocupacao dos boxes, havendo controle de acesso de feirantes, bem como de usuarios da
feira, podendo ser comercializados somente produtos de primeira necessidade.

2.2 As Feiras Livres funcionardo diariamente, em forma de revezamento, com a
liberacdo de 30% dos feirantes, devendo haver escalonamento dos boxes, tendas, com
autorizacao para abrir diariamente, com espagamento entre boxes, tendas, nunca inferior a 2
(dois) metros, sendo o ideal e recomendével para cada boxe ocupado o espaf;amentﬂ de dois
boxes livres.

3. ORIENTACOES GERAIS INTERNAS:
3.1 As Feiras funcionardo obedecendo as seguintes diretrizes complementares:

3.1.1 Cada local de feira livre ou fechada e demais estabelecimentos conforme
elencados no art. 4° e arl. 5° deste Decreto, deve obrigatoriamente, ter a sua disposicéo e a
disposicdo de usuarios, itens para assepsia das maos, tais quais: alcool em gel ou liquido, em
porcentagem alcodlica 70% e pia para lavagem das maos com sabdo, de preferéncia liquido;

3.1.2 O feirante deve optar por n&o ter contato direto das maos com os alimentos, usar
instrumentos diversos para o manuseio dos alimentos a serem comercializados. N&o sendo
possivel o manuseio dos alimentos com instrumentos, tais quais espatulas e demais, utilizar-se
de luvas descartaveis faciimente encontradas no mercado local e de baixissimo custo, fazendo a
troca com frequéncia, com recomendacdo no minimo a cada hora. Em ditima hipétese, ndo
sendo possivel atender as recomendacdes retro elencadas, que se utilize da frequente assepsia
das maos com alcool em gel ou liquido, na dosagem alcodlica de 70%, ou a lavagem completa
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das maos e punhos, com agua e sabdo, ambas medidas de prevencido a serem executadas,
com frequéncia de no minimo a cada 30 minutos, independente do manuseio de alimentos e
demais, bem como atender rigorosamente as demais orientagdes que seguem;

3.1.3 Implantagdo de fita de isolamento que impecga o consumidor a se aproximar a
menos de 01 (um) metro dos produtos expostos, de forma que apenas o feirante possa
manusear os produtos;

3.1.4 Além das medidas acima descritas, fazer o uso de méscaras por todos os
feirantes é medida imperativa e necessaria, nos termos do Decreto Municipal n® 1.880/2020,
sejam elas mascaras de pano ou descartaveis, para sua propria seguranca e dos demais
clientes compradores, com a troca continua com tempo maximo de duas horas para cada
mascara. O uso de mascaras de pano ou descartaveis também & medida necessaria a todos
aqueles que frequentem tais estabelecimentos de feiras livres e/ou cobertas;

3.1.5 Os feirantes deverdo adotar condigbes de higiene e asseio, bem como realizar a
limpeza e higienizagio das bancas, utensilios e produtos comercializados, com frequéncia,
inclusive ao montar e desmontar as barracas no inicio e fim das feiras;

3.1.6 O distanciamento social nestes espacos também é de extrema primazia para a
seguranga dos feirantes e da populagdo em geral, manter distdncia minima de 1,5 m (um metro
€ meio) entre os consumidores, e atender a 1 (um) consumidor por vez. Para que estas medidas
sejam efetivas, os proprios feirantes, devem afixar no chéo ou de outra forma mais conveniente
aos mesmos, informativos de distanciamento que devem ser seguidos a risca, com fiscalizacao -
in loco pelo poder publico, ficando proibida a aglomeragdo de pessoas nos arredores das
barracas;

3.1.7 A higienizagdo dos meios de transporte de alimento e demais produtos de feira,
bem como, boxes, bancas, e das superficies de manipulacio de alimentos, deve ser frequente,
utilizando-se de produtos certificados pela Anvisa, tais quais, detergentes e desinfetantes,
proprios para os fins, como agua sanitaria, desengordurantes, detergentes em geral, nos termos
da recomendacao do fabricante no rétulo de cada produto;

3.1.8 O lixo deve ser coletado com frequéncia e mantido distante da area de manuseio
e comercializacdo de alimentos;

3.1.9 E medida imperativa o afastamento de suas atividades de feirantes que estejam
no grupo de risco ou que convivani com pessoas do grupo de risco, tais quais, maiores de 60
anos, que possuam doengas cronicas como diabetes, hipertensdo, doencas cardiovasculares,
insuficiéncia renal crénica, doenca respiratoria crénica, e tambem: :

3.1.10 Os trabalhadores que apresentarem sintomas respiratorios (tosse, febre, coriza,
dor de garganta e falta de ar), independente de pertencerem ao grupo de risco, devem ser
afastados de suas atividades, bem como permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias no
minimo, assim como toda sua familia e pessoas de proxima convivéncia diaria. Devendo
procurar o servigo de salde em casos de evolugéo dos sintomas;

3.1.11 As medidas de seguranga sanitaria ora descritas, destinadas a evitar a
aglomeracéo de pessoas e a propagacéo da COVID 19, serdo de responsabilidade dos feirantes

e da organizacao da feira.
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ANEXO V
DECRETO N° 0387 DE 20 DE JANEIRO DE 2021-PMS

MEDIDAS ESPECIFICAS DE OBSERVANCIA OBRIGATORIA PARA PREVENGCAO AOD
CONTAGIO E CONTENGAO DA PROPAGAGAO DE INFECGAQ VIRAL RELATIVA AO _

CORONAVIRUS (COVID-19) E NECESSARIAS PARA OS SEGUINTES ESTABELECIMENTOS
E MODALIDADES ESPORTIVAS:

1. ACADEMIAS DE MUSCULAGCAO, CENTROS DE TREINAﬂENTﬂ, BOX DE CROSSFIT,
GINASTICA, DANGAS INDIVIDUAIS, BALE E DE SALAO, FUNCIONAL, PILATES E DEMAIS
ESTABELECIMENTOS DE CONDICIONAMENTO FiSICO

1.1. Ficam estabelecidas as seguintes regras de comportamento, orientacio e
administrac&o, em academias de musculacdo, centros de treinamento, box de crossfit, ginastica,
dangas individuais, balé e de saldo, funcional, pilates & demais estabelecimentos de
- condicionamento fisico:

1.1.1 Reduzir o nimero de praticantes/participantes em, no maximo, 50% (cinquenta
por cento) da capacidade do estabelecimento;

1.1.2 Prover dispensadores com preparagbes alcodlicas (gel ou liquida com -
concentragéo de 70%) nas entradas dos estabelecimentos para uso de clientes e colaboradores
na higienizacéo, e de forma intercalada em diferentes areas e proximo acs aparelhos, sempre
recomendando a necessidade de utilizagio ou outro tipo de produtos ou solugdes autorizadas,
conforme Nota Técnica 47/2020-SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA;

1.1.3 Ampliar a frequéncia minima de limpeza para ao menos 3 (trés) vezes ao dia,
incluindo piso, corriméo, balcdes, macanetas, aparelhos, superficies e banheiros com alcool 70%
ou solugdo de agua sanitaria, bem como disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou
outro meio que evite contato manual para sua abertura;

1.1.4 Orientar colaboradores e clientes a intensificar a higienizagéo das maos, bem
como outras medidas sanitarias de prevencgao;

1.1.5 Higienizar com alcool'a 70% ou hipoclorito de sodio a 2% todos os equipamentos
utilizados na prestacdo de servicos, antes e apds cada utilizagdo ou outro tipe de produtos ou
solugbes autorizadas, conforme Nota Técnica 47/2020-SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA;

1.1.6 Disponibilizar Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) aos colaboradores,
bem como determinar seu uso obrigatorio durante toda a jornada de trabalho;

1.1.7 Somente reutilizar panos ou flanelas para higienizacéo das superficies, aparelhos,
bancadas e outros objetos, apos lavagem e desinfecgo;

1.1.8 Manter banheiros sempre limpos, com papel toalha, sabonete liquido e lixeira com
tampa e pedal;

1.1.9 Interdigao do banheiro para fins de banho;
1.1.10 Providenciar cartazes com orientacfes de medidas de prevencdo e incentivo;

BT
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1.1.11 Afastar funcionarios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre, falta
de ar) e orienta-los a procurar imediatamente o atendimento medico, confcrme as orientagdes do
Ministério da Saude;

1.1.12 O tempo de permanéncia de cada pessoa no local da pratica deve ser de, no
maximo, 50 (cinquenta) minutos, permitindo que mais pessoas possam se beneficiar da pratica
de atividade fisica, sem aglomerac&o, ficando proibida a presenca de acompanhantes;

1.1.13 Todos os praticantes, professores e colaboradores devem utilizar mascaras efou -
face-shield,

1.1.14 Operar com capacidade de alunos reduzida conforme o numero de metros
guadrados uteis, tendo por base 1 (um) cliente a cada 4 (quatro) metros quadrados uteis,
sempre respeitando a distancia minima de 2 (dois) metros entre pessoas, considerando clientes
e colaboradores e com no maximo 50% da capacidade;

1.1.15 Instalagdo de tapete sanitizante pediluvio efou toalha umidificadas nas entradas
dos estabelecimentos com solugdo de hipoclorito de sddio a 2% ou outra solugdo para
higienizagéo e desinfeccdo de calgados;

1.1.16 Manter distanciamento de 2 (dois) metros dos clientes durante orientagées;

1.1.17 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensacéo de agua em recipientes
individuais, sendo vedado o uso de bebedourgs pﬁr presséo que possuam contato direto da
boca com o jato de agua;

1.1.18 Utilizar a quantidade de equipamentos que obedeca as regras de
distanciamento, a fim de deixar o espacamento de um equipamento sem uso para 0 outro ou
manter o isclamento com a utilizagdo de divisérias de material plastico, acrilico ou similar
transparente, com 2 (dois) metros de altura, por 1,80 (um virgula oitenta) de largura,

1.1.19 Todas as pessoas devem manter o cabelo preso durante a atividade, ndo
devendo usar acessorios estéticos e/ou aderecos;

1.1.20 Apés cada série efou troca de alunos € expressamente obrigatéria a rigorosa e
completa higienizacdo dos equipamentos, por meio de alcool 70%, hipoclorito de sodio ou
produto destinado para tanto, preferencialmente com lengos ou toalhas de papel, ou panos
previamente lavados e desinfectados, conforme orientagies da NOTA TECNICA n°
47/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRES/ANVISA;

1.1.21 Fica proibida a utilizag&o de aparelho celular no interior do estabelecimento pelos
frequentadores, sendo permitida a utilizacdo de aparelhos celulares administrativos para uso
exclusivo de aplicativos de agenda e acompanhamento de treino dos alunos;

11.22 As academias ficam obrigadas a afixar cartazes na entrada * dos
estabelecimentos com as regras do protocolo adotado, bem como planta baixa delimitando
metragem e a capacidade por pavimento do estabelecimento;

1.1.23 As aulas de danga de saldo deverdo ter a capacidade reduzida a 50% (cinquenta
por cento) de sua capacidade total, com no maximo 10 (dez) casais por turma, ndo sendo
permitida troca de casais na aula;

1.1.24 As aulas de danca de saldo deverdo ter area demarcada de 2 (dois) metros
quadrados com fitas e distancia de 1 (um) metro quadrados.

1.2 Cabera a Associagio de Proprietarios de Academias do Amapa — ACAD/AP e ao
Conselho Regional de Educacéo Fisica (CREF 18 PA/AP):

@_ﬁ}&
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. 1.2.1 Divulgar este protocolo e suas regras, para todos os estabelecimentos do
segmento, através de notificacéo;

1.2.2 Fiscalizar o cumprimento das medidas sanitarias e de operacdo definidas neste
protocolo;

1.2.3 Elaborar e apresentar para a Secretaria de Meio Ambiente, Desenvolvimento
Sustentavel e Postura Urbana, relatério semanal de atividades, com o© nome dos .
estabelecimentos visitados e agbes desenvolvidas.

2. ESPORTES DE CONTATO (JIU JITSU, JUDO, TAEKWONDO, SUBMISSION, MMA,
. BOXE, MUAY THAI, CAPOEIRA E SIMILARES).

2.1. Sao medidas que devem adotadas para pratica dessas modalidades:
2.1.1 COMUNICACAO E INFORMAGAO

2.1.1.1 Reduzir o nimero de praticantes/participantes .em, no maximo, 50% (cinquenta
_ por cento) da capacidade do estabelecimento;

2.1.1.2 Exibir em local visivel na entrada dos locais as informagées acerca da COVID-
19 e das medidas de prevengao; :

2.1.1.3 Realizar o registro di'érin de todos os usuérios e colaboradores, informando os
horarios de entrada e saida dos locais de treinamento, para controle, caso se verifique alguma.
suspeita ou confirmacéo de CQVID-19;

2.1.1.4 Fica proibida a participacdo de torcedores nos ambientes de treinamento e
prética esportiva. :

2.1.2 HIGIENIZACAO E DESCONTAMINACAO:

2.1.2.1 Disponibilizar alcool gel aos atletas, praticantes e todos os demais presentes
aos locais de treinamento; '

2.1.2.2 Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com agua corrente para assepsia das
maos; : ’ .
2.1.2.3 Disponibilizar dispositivo para limpeza e secagem de calcados na entrada das
academias de artes marciais. ’
2.1.3 MEDIDAS DE PROTECAO INDIVIDUAL:

2.1.3.1 Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento
devem usar mascara, retirando apenas quando estiver efetivamente treinando;

2.1.3.2 Trazer de casa sua hidrataco, e ndo socializar, nem utilizar recipienfes de
outras pessoas (squeezes, toalhas, etc.);

2.1.3.3 Fica vedado o aperto de mé&os e abragos, bem como tocar a prépria boca, nariz
ou olhos;

2 1.3.4 Vedadas salas de vapor ou sauna, e locais sem circulagéo de ar,

2.1.3.56 Os praticantes deverao utilizar materiais proprios € na impossibilidade de fazé-
lo, & necessaria a desinfecgéo do equipamento antes de utiliza-lo;

2 1.3.6 Manter distancia de ac menos 2 (dois)y metros de outras pessoas, para qualquer

situagdp de treinamento.
(flfﬂ,ﬂ_&
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2.1.4 MEDIDAS DE PROTEGCAO COLETIVA:

2.1.4.1 Nao levar mochilas efou acessdrios que demandem cuidados, com excecao de
garrafas de &gua ou sgueezes. Em modalidades que sejam necessarias a utilizacdo de
acessorios, estes devem ficar em locais de acesso sem aglomeracao;

2.1.4.2 Deve-se evitar a utilizacdo e o manuseio de celulares durante a pratica de °
atividade fisica;

2.1.4.3 Checar a temperatura dos frequentadores antes de adentrar o espago de
treinamento, ndo autorizando a entrada de pessoas, tanto atletas quanto colaboradores, com
temperatura de 37,8° ou mais nos locais de treino;

2.1.4.4 Evitar aglomeragdes nos momentos antes e pds-treinos;

2.1.4.5 Reforgo na limpeza dos equipamentos e locais de treinamento e circulagao de
pessoas, principalmente os de uso comum, como colchonetes, barras, colchdes, tatames e
outros. A cada sessdo de treinamento ou competicdo deve ser realizada desinfeccdo do local
. com produtos apropriados;

2.1.4.6 Nao utilizar guarda volumes nem outros locais onde possam ocorrer estimulo a
aglomeracao de pessoas; .

2.1.4.7 Organizar os treinamentos com horario marcado e recomendar aos praticantes
que cheguem aos horarios estipulados, e ao término do treinamento, ndo facam reunides;

2.1.4.8 Sera permitido o contato fisico entre os participantes;

2.1.4.9 Devem-se brganizar grupos de usuarios para cada horario. Os grupos devem
comecar e terminar as atividades no mesmo espaco de tempo e sairem de forma ordenada, sem
contato e aglomeracéo,

2.1.5 ADEQUAGAO DOS LOCAIS E FORMAS DE PRATICA:

2.1.56.1 Os estabelecimentos devem abster-se de usar cancelas ou catracas que
obriguem o uso das méos para permissdo de entrada. Em caso de impossibilidade de
desativagdo das existentes, a entrada do usuario devera ser liberada por funcionrio que utilize
equipamentos de protecao individual;

2.1.5.2 Manter portas e janelas constantemente abertas, e circulagdo de ar. Nao utilizar
ar condicionado; :

2.1.5.3 As superficies tocadas com mais frequéncia, como mesas, macganetas,
interruptores de luz, torneiras, corrimdes, pias e dispositivos eletrdnicos, entre outros, devem ser
higienizados rotineiramente;

2.1.5.4 Todos os fluxos dentrd do local de treinamentos, devem ser unidirecionais;

2.1.5.5 Reduzir a quantidade de pessoas nos locais fechados, de modo a garantir 6m?
(seis metros quadrados) por pessoa para pratica;

2.1.5.6 Proibido o uso de areas de convivéncia.

2.2 Cabera & Federagio Amapaense de Jiu Jitsu (FAJJ) e ao Conselho Regional de
Educacéo Fisica (CREF 18 PA/AP):

el S SESEE T
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2.2.1 - Divulgar este protocolo e suas regras, para todos os estabelecimentos do
segmento, através de notificacdo;

2.2.2 — Fiscalizar o cumprimento das medidas sanitarias e de operagdo definidas
neste protocolo

2.2.3 — Elaborar e apresentar para a Secretaria de Meio Ambiente, Desenvolvimento
Sustentdvel e Postura Urbana, relatério semanal de atividades, com o nome dos .
estabelecimentos visitados e acbes desenvolvidas.

3. DAS MEDIDAS PARA ATIVIDADES FiSICAS NA PISCINA - NATAGAOE
HIDROGINASTICA.

3.1 Ficam estabelecidas as seguintes regras de comportamento, orientacdo e
administracéo, em escolas de natacao e hidroginasticas, bem como treinamento de atletas de
alto rendimento da nataco:

3.1.1 Uso obrigatério de mascara na instituicéo, sandn retirada no momento de entrar
na piscina;

: 3.1.2 Fica vedado o aperto de m&os e abragos, bem como tocar a propria boca, nariz ou
olhos;

3.1.3 Higienizagao das méaos logo na entrada de cada insltituig:én com agua e sabao ou
alcool em gel 70%; *

3.1.4 Utilizacdo de termdmetro capaz de fazer a leitura instanténea por aproximacao, '
sem contato fisico, na portaria de entrada do estabelecimento, mpedmdn 0 acesso de todo
aquele que apresentar temperatura maior que 37,8° C;

3.1.5 Aumento do nivel de saneamento da 4gua de modo que se mantenha o cloro mais
proximo de 2,0 ppm* (partes por milh&o):

3.1.6 Definigao no deck da piscina a érea destinada 4 atividade fora d'agua;

3.1.7 Atribuir a cada nadador 4 (quatro) metros quadrados de area em piso seco para
aquecimento fora d'agua respeitando a dlstancua recomendada de afastamento de 2 (dois)
metros por pessoa;

3.1.8 Atribuir a cada atleta ou aluno a raia e posigdo por periodo de treino respeitando o
distanciamento minimo de 4 (quatro) metros quadrados respeitando a distancia mmmndada de
2 (dois) metros;

3.1.9 O numero de pessoas que poderdo permanecer na piscina por periodo de treino
dependera do nimero de raias de cada pisciria e da possibilidade de definir no espaco seco da
piscina 2 areas distintas de aquecimento fora d'agua, obedecendﬂ o distanciamento minimo-de 4
(quatro) metros quadrados por numero de raias;

3.1.10 Ficam proibidas filas na entrada ou aglomeragdo de acompanhantes na area
interna do estabelecimento, restringindo-se a um responsavel como acompanhante;

3.1.11 Proibida o compartihamento de equipamentos;

3.1.12 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensagao de agua em recipientes
individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por pressdo que possuam contato direto da
boca com o jato de agua;

3.1.13 Proibig&o de uso do vestiério e banheiro para fins de banho e troca de roupas;

#_'_/,ﬁgghc:?i;
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3.1.14 Ampliar a frequéncia minima de limpeza com alcool 70% ou solugdo de agua
sanitaria, bem como disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedaf ou outro meio que evite
contato manual para sua abertura;

3.1.15 Alunos do grupo de risco sem liberagdo médica efou com qualguer sintoma viral
nac poderdo frequentar as atividades fisicas e de bem estar no periodo da pandemia.

4. PROTOCOLO PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS

4.1. S&o medidas que devem adotadas para pratica de esportes, atividades fisicas e
bem-estar;

4.1.1 COMUNICAGAO E INFORMAGAO

4.1.1.1 Exibir em local visivel na entrada dos locais as informacdes acerca da COVID-
19 e das medidas de prevencgio;

4.1.1.2 Realizar o registro diario de todos os usuarios e colaboradores, informando os
horarios de entrada e saida dos locais de treinamento, para controle, caso se verifiqgue alguma
" suspeita ou confirmacéo de COVID-19.

4.1.2 HIGIENIZAGAO E DESCDNTAHINAQ&D'

4.1.2.1 Disponibilizar alcool gel aos aﬁeias praticantes e todos os demais presentes
aos locais de treinamento; :

4.1.2.2 Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com agua corrente para assepsia das
maos; .

4.1.2.3 Disponibilizar dispositivo para limpeza e secagem de calcados na entrada das
academias de artes marciais.

4.1.3 MEDIDAS DE PROTEGAO IHDWI!DUAL:

4.1.3.1 Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento
devem usar mascara, retirando apenas quando estiver efetivamente treinando;

4.1.3.2 Trazer de casa sua hidratacdo, e ndo socializar, nem utilizar recipientes de
outras pessoas (squeezes, toalhas, etc.);

4.1.3.3 Fica vedado o aperto de maos e abrar;os bem como tocar a prépna boca, nariz
ou clhos;

4.1.3.4 Vedadas salas de vapor ou sauna, e locais sem circulagdo de ar;

4.1.3.5 Os praticantes deverdo utilizar materiais proprios e na impossibilidade de fazé-
lo, & necessaria a desinfeccio do equipamento antes de utiliza-lo;

4.1.3.6 Manter distancia de ao menos 2 (dois) metros de outras pessoas, para qualquer
situacdo de treinamento.

4.1.4 MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA:

4.1.4.1 Nao levar mochilas e/ou acessorios que demandem cuidados, com excecéo de
garrafas de agua ou sgueezes. Em modalidades que sejam nec:essénas a utilizacdo de
acessorios, estes devem ficar em locais de acesso sem aglomeracéo;,
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4.1.4.2 Deve-se evitar a utilizagdo e o manuseio de celulares durante a pratica de
atividade fisica;

4.1.4.3 Checar a temperatura dos frequentadores antes dé adentrar o espaco de
treinamento, néo autorizando a entrada de pessoas, tanto atletas quanto colaboradores, com
temperatura de 37,8° ou mais nos locais de treino;

4.1.4.4 Evitar aglomeracdes nos momentos antes e pos-treinos:

4.1.4.5 Reforco na limpeza dos equipamentos e locais de treinamento e circulagéo de
pessoas, principalmente os de uso comum, como colchonetes, barras, colchées, tatames e
outros. A cada sesséo de treinamento ou competicio deve ser realizada desinfeccéo do local
com produtos apropriados;

4.1.4.6 Nao utilizar guarda volumes nem outros lnc:ais' onde possam ocorrer estimulo a
aglomeragao de pessoas;

4.1.4.7 Organizar os treinamentos com horario marcado e recomendar aos praticantes
que cheguem aos horarios estipulados, e ao término do treinamento, ndo facam reunides:

, 4.1.4.8 Devem-se organizar grupos de usudrios para cada horario. Os grupos devem
comecar e terminar as atividades no mesmo espago de tempo e sairern de forma ordenada, sem
contato e aglomeracéao;

4.1.5 ADEQUACAO DOS LOCAIS E FORMAS DE PRATICA:

4.1.5.1 Os estabelecimentos devem abster-se de usar cancelas ou catracas que
obriguem o uso das maos para pemissdo de entrada. Em caso de impossibilidade de
desativagéo das existentes, a entrada do usuario devera ser liberada por fuhcionario que utilize
equipamentos de proteco individual;

4.1.5.2 Manter portas e janelas constantemente abertas, e circulagdo de ar. Nao utilizar
ar condicionado;

4.1.5.3 As superficies tocadas com mais frequéncia, como mesas, macanetas,
interruptores de luz, torneiras, corrimbes, pias e dispositivos eletrdnicos, entre outros, devem ser
higienizados rotineiramente;

4.1.5.4 Todos os fluxos dentro do local de treinamentos, devem éer unidirecionais:

4.1.5.5 Reduzir a quantidade de pessoas nos locais fechados, de mudo a garantir 6m?
(seis metros quadrados) por pessoa para prética;

4.1.5.6 Proibido o uso de areas de convivéncia:

4.1.6 DAS COMPETIGCOES PROFISSIONAIS:

4.1.6.1 Fica permitida a realizacio de competicdes, sem a presenca de pablico,
devendo seguir as seguintes restricées:

4.1.6.1.1 Exibir em local visivel na entrada dos locais as informagdes acerca da COVID-
19 e das medidas de prevencao;

4.1.6.1.2 A avaliacdo médica pré-participacéo é condigio determinante para competir.
Deverdo ser cadastrados todos os atletas, membros da comissio técmca e funcionarios

essenciais que comporéo o Grupo de Trabalho;

.:-"'"d_f



1-:

PREFET

SANTANA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTANA
GABINETE DO PREFEITO

4.1.6.1.3 Assinatura de Termo de Responsabilidade por cada participante do evento,
estando ciente das condigdes de salde exigidas no protocolo especifico publicado pela
Federagio Competente e comprometendo-se a cumprir tal protocolo.

4.1.6.1.4 Limpeza e higienizacéo da area de competicdo e implementos antes, durante
e apos a competicio,

4.1.6.1.5 Atletas que tiveram a COVID-19 devem apresentar atestado médico com .
avaliacio especifica;

4.1.6.1.6 Todas as inscrigbes serdo feitas eletronicamente;

4.1.6.1.7 Atencéo a etiqueta respiratoria: ao espirrar ou tossir, usar a curvatura interna
do cotovelo ou lencgos descartaveis;

4.1.6.1.8 Disponibilizar na porta de acesso e saida da competicdo e em locais
estrategicos e de facil acesso, alcool gel 70% elou preparagbes antissépticas ou sanitizantes de
efeito similar para higienizacéo das maos;

4.1.6.1.9 Utilizacdo obrigatéria do uso de méscaras na area de preparagdo e uso
. comum, sendo retirada no momento de competicdo exclusivamente pelos atletas;

4.1.6.1.10 A hidratacgéo sera feita por garrafas de uso individual;, sendo vedado o uso de
bebedouros por pressdo que possuam contato direto da boca com o jato de agua;

4.1.6.1.11 Toda montagem e desmnrﬂ;gem das areas técnicas de competicdo serdo .
regidas pelas mesmas diretrizes em relacéo as medidas de higiene e seguranca;

4.1.6.1.12 A comunicacio deve ser priorizada por meios eletrénicos;

41.6.113 As cmﬁpetit;&es devern ocorrer em ambiente aberto respeitando o
distanciamento de 2 (dois) metros entre pessoas, incluindo atletas, equipe {écnica,
colaboradores, com protocolos de higienizac&o e seguranca;

4.1.6.1.14 A circulagdo de pessoas deve ser restrita 4 sua area de atuacéo;

4.1.6.1.15 Todos os fluxos devem ser de m&o Unica, evitando o cruzamento entre os
envolvidos;

4.1.6.1.16 Fica vedado o aperic de maos e abracos, bem como tocar a prépria boca,
nariz ou olhos; .

4.1.6.1.17 Utilizacdo de termdmetro capaz de fazer a leitura instantdnea por
aproximacgdo, sem contato fisico, na portaria de entrada da competicdo, impedindo o acesso de
todo aguele que apresentar temperatura maior que 37,8° C.

5. ESCOLAS DE DANCA DE SALAO, BALE E SIMILARES
5.1 Sdo0 medidas que devem adotadas para pratica dessas modalidades:
5.1.1 COMUNICAGAO E INFORMAGAO:

5.1.1.1 Reduzir o nimero de pratlcantesfpartmupantes em, no maximo, 50% (cinquenta
por cento) da capacidade do estabelecimento;

- 5.1.1.2 Exibir em local visivel na enfrada dos locais as mformagues acerca da COVID-

19 e das medidas de prevengio;
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5.1.1.3 Realizar o registro diario de todos os usuarios e colaboradores, informando os
horarios de entrada e saida dos locais de treinamento, para controle, casc se verifique alguma
suspeita ou confirmacgéo de COVID-18.

5.1.2 HIGIENIZAGAO E DESCONTAMINAGAO:

5.1.2.1 Disponibilizar alcool gel aos atletas, praticantes e todos os demais presentes
aos locais de treinamento, ;

5.1.2.2 Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com agua corrente para assepsia das

mé&os;

5.1.2.3 Disponibilizar dispositivo para limpeza e secagem de calgados na entrada das
academias de artes marciais.

5.1.3 MEDIDAS DE PROTECAO INDIVIDUAL:

5.1.3.1 Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento
~ devem usar mascara, retirando apenas quando estiver efetivamente treinando;

5.1.3.2 Trazer de casa sua hidratacdo, e nédo soclahzar nem utilizar recipientes de
outras pessoas (squeezes, toalhas, etc.),

5.1.3.3 Fica vedado o aperto de m&os & abragos, bem como tocar a prépria boca, nariz
ou olhos; ' ;

5.1.3.4 Vedadas salas de vapor ou sauna, e locais sem circulagéo de ar;

5.1.3.5 Os praticantes deverao utilizar materiais proprios e na impossibilidade de fazé-
lo, & necessaria a desinfecgéo do equipamento antes de utiliza-lo;

5.1.3.6 Manter distancia de ao menos 2 (dois) metros de outras pessoas, para qualquer
situagéo de treinamento.

5.1.4 MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA:

5.1.4.1 N&o levar mochilas elou acessérios que demandem cuidados, com excegio de
garrafas de agua ou squeezes. Em modalidades que sejam necessarias a utilizacdo de
acessorios, estes devem ficar em locais de acesso sem aglomeracao;

5.1.4.2 Deve-se evitar a utilizagdo e o manuseio de celulares durante a prética de
atividade fisica;

5.1.4.3 Checar a temperatura dos frequentadores antes de adentrar o espaco de
treinamento, ndo autorizando a entrada de pessoas, tanto atletas quanto colaboradores, com
temperatura de 37,8° ou mais nos locais de treino;

5.1.4.4 Evitar aglomeracbes nos momentos antes e pos-treinos;

5.1.4.5 Reforco na limpeza dos equipamentos e locais de treinamento e circulagéo de
pessoas, principalmente os de uso comum, como colchonetes, barras, coichdes, tatames e
outros. A cada sessdo de treinamento ou competicéo-deve ser realizada desinfecco do local
com produtos apropriados;

5.1.4.6 Nio utilizar guarda volumes nem outros locais onde possam ocorrer estimulo a

aglomeracao de pessoas;
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amentos com horario marcado e recomendar aos praticantes
dos, e ao término do treinamento, n&o facam reunides;

uarios para cada horério. Os grupos devem
de tempo e sairem de forma ordenada, sem

5.1.4.7 Organizar os trein
que cheguem aos horaros estipula

5.1.4.8 Devem-se organizar grupos de us
comecar e terminar as atividades no mesmo espago
contato e aglomeragao.




